
EEN NIEUWE WERELDWIJDE 
CURSUS VOOR DE 

VEERTIGDAGENTIJD

#truefreedom



VOORWOORD DOOR DE AARTSBISSCHOP  
VAN CANTERBURY 
Het verheugt mij dat The Clewer Initiative namens 
de Church of England met de Wereldraad van 
Kerken (World Council of Churches, WCC) heeft 
samengewerkt om voor de veertigdagentijd een 
wereldwijde cursus te ontwikkelen om christenen 
kennis bij te brengen over de problemen van moderne 
slavernij en mensenhandel. De cursus is gebaseerd 
op de brief van Paulus aan de Galaten, waarin het 
belangrijke thema van slavernij en vrijheid wordt 
besproken, en biedt mensen een gelegenheid om 
biddend te overdenken hoe het best een creatieve 
bijdrage kan worden geleverd. 

In een wereld van grote duisternis en lijden hoop ik dat 
onze reis in de veertigdagentijd christenen over de hele 
wereld mag verenigen en bezielen om het evangelie van 
Jezus Christus te tonen als het licht van de wereld.

MODERNE SLAVERNIJ WORDT WERELDWIJD 
DOOR VELE FACTOREN BEPAALD:
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INLEIDING DOOR DS. DR. KENNETH 
MTATA, WERELDRAAD VAN KERKEN, 
PROGRAMMADIRECTEUR MISSIOLOGIE  
EN DIACONAAT 
Het is mij een groot genoegen en voorrecht om dit 
nieuwe materiaal voor de veertigdagentijd te delen 
met de wereldwijde gemeenschap van kerken. Het 
bouwt voort op de ervaring van kerken die via The 
Clewer Initiative van de Church of England een 
antwoord geven op moderne slavernij. 

Dit is het resultaat van samenwerking tussen leiders 
en veldwerkers uit de hele kerkgemeenschap van de 
Wereldraad van Kerken. 

De idee om te worden verkocht of verhandeld is 
voor de meesten van ons nooit aan de orde geweest, 
ook al is het in ons geestelijk denken volstrekt 
weerzinwekkend. Toch blijkt uit gedocumenteerd 
bewijs dat handel in mensen (mensenhandel of 
moderne slavernij) in de hele wereld voorkomt, als 
georganiseerd crimineel gedrag of als een wettige of 
onwettige culturele praktijk. 

Moderne slavernij treft mensen van alle leeftijden, 
etniciteit en sociale status en is wereldwijd het op één 
na grootste aspect en één van de minst gesignaleerde 
aspecten van de georganiseerde misdaad. De Global 
Slavery Index (2021) meldt dat bijna 50 miljoen 
mensen verstrikt waren in het web van dwangarbeid 
en/of gedwongen (vroege) huwelijken. Vrouwen 
en meisjes maken meer dan 70 procent van de 
slachtoffers uit.

Als gelovigen hebben wij de verantwoordelijkheid 
om hier aandacht voor te vragen en acties te 
ondernemen om gerechtigheid te realiseren voor 
degenen die in moderne slavernij gevangen zitten. 
Wij zijn gedreven om in onze gemeenschappen over 
de hele wereld de handen en voeten van Jezus te zijn, 
kwetsbare mensen te beschermen tegen uitbuiting, 
slachtoffers op te merken en hen te helpen redding, 
genezing en herstel te vinden. Als kerken spelen wij 
ook een belangrijke rol bij het op alle niveaus van 
besluitvorming pleiten voor veranderingen van het 
systeem en het aanpakken van de onderliggende 
oorzaken van moderne slavernij.

Tijdens deze veertigdagentijd hebben we een 
bijzondere kans om een antwoord te geven op daden 
van moderne slavernij en mensenhandel in onze 
eigen omgeving en daarbuiten. Ware Vrijheid biedt 
verhelderend materiaal voor zes weken reflectie op 
basis van de in de brief van Paulus aan de Galaten. Het 
materiaal nodigt ons uit om ons spiritueel en praktisch 
te bezinnen hoe we de drijfveren van moderne 
slavernij kunnen aanpakken. Het moedigt ons aan om 
met onmiddellijke ingang pleitbezorgers te worden 
van echte gerechtigheid en vrijheid, in het belang van 
onze kinderen, vrouwen en mannen.

Dit materiaal is een startpunt en u kunt het aanpassen 
aan uw eigen omgeving. We hebben geprobeerd 
voorbeelden uit de hele wereld te gebruiken, maar 
elke gemeenschap is uniek en heeft zijn eigen 
uitdagingen en zwakke punten. 

Moge onze Heer Jezus Christus, die zo 
onrechtvaardig werd behandeld, onze 
vastberadenheid wekken in deze veertigdagentijd.

Moderne slavernij treft mensen 
van alle leeftijden en etniciteiten, 

en uit elke sociale laag
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INLEIDING DOOR BISSCHOP ALASTAIR REDFERN, 
VOORZITTER VAN THE CLEWER INITIATIVE
De veertigdagentijd is de periode waarin wij als 
christenen proberen om meer zelfbewust de weg van 
het kruis te volgen en zo het mysterie van het lijden 
van onze Heer, zijn confrontatie met de zonde van de 
wereld en de tekortkomingen van religie te verkennen.

In deze periode kan het nuttig zijn om dieper in te 
gaan op Gods woord, ons leven en de behoeften van 
de wereld. Dat is ons doel in deze cursus voor de 
veertigdagentijd.

We nodigen u uit om samen met ons gedurende de zes 
weken van de veertigdagentijd de brief van Paulus aan de 
Galaten te lezen. Onze cursus biedt geen gedetailleerde 
tekststudie — honderden anderen hebben dit al eerder 
gedaan — maar verkent de grote thema’s van vrijheid en 
slavernij, de rol van genade en wet, en de kenmerken van 
het nieuwe leven in de Geest en hoe deze ideeën onze 
strijd tegen moderne slavernij ondersteunen. 

Als we kijken naar ons leven in gemeenschappen in 
de hele wereld, is het een tragisch feit dat moderne 
slavernij en mensenhandel in elke samenleving 
onverbiddelijk toeneemt.

Veel factoren werken deze onmenselijke misdaad in 
de hand:

• een toenemend aantal kwetsbare mensen die 
gemakkelijk met valse beloften kunnen worden 
gelokt en wanhopig op zoek zijn naar geld;

• een toenemende afstand tussen werkgevers en hun 
werknemers, evenals de groei van uitzendwerk en 
lange en complexe distributieketens;

• het verlangen van ons allemaal naar goedkope 
goederen en diensten. De lage prijs is het 
belangrijkste, niet hoe iets is geproduceerd;

• De klimaatcrisis en massale migratie

• het toenemende raffinement van criminele bendes;

• wat Paus Franciscus de globalisering van 
onverschilligheid noemt. We zijn allemaal zo druk 
bezig om voor onszelf te zorgen en kijken zo vaak 
naar onze beeldschermen dat we anderen niet 
opmerken.

• de klimaatcrisis en massale migratie

Voor christenen herinnert het verhaal van de 
barmhartige Samaritaan ons eraan dat we geroepen 
zijn om het lijden op te merken van hen die door de rest 
van de samenleving worden genegeerd. Jezus begint 
zijn evangelie in Lucas 4 met een aansporing te zorgen 
voor de onderdrukten, en als Hij zijn hele zending 
samenvat in Matteüs 25 is hij duidelijk dat de waarde 
van onze getuigenis wordt bepaald door de mate 
waarin we al dan niet hebben gezorgd voor degenen 
die pijn lijden. Onze cursus voor de Veertigdagentijd 
is een uitnodiging om onze eigen betrouwbaarheid als 
getuigen van Jezus Christus te toetsen in de omgeving 
waarin Hij ons heeft geplaatst.

The Clewer Initiative ontwikkelt al een aantal jaren 
materiaal voor de Church of England, de Anglicaanse 
Gemeenschap en partnerkerken. Het is een enorm 
voorrecht om te kunnen samenwerken met de 
Wereldraad van Kerken om dit geloofsgetuigenis juist 
tijdens de Veertigdagentijd neer te zetten.

Zoals Paulus tegen de Galaten zegt: 
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Leef dus in de vrijheid die 
Christus ons gegeven heeft” 

zodat “we iedereen goed 
behandelen” en “nooit stoppen 

om goed te doen”. Moge 
God ons zegenen bij al onze 

inspanningen, zodat meer van 
zijn kinderen de glorie van 

zijn vrijheid kunnen proeven 
en de wereld een veiliger en 

waardiger plaats wordt.

#truefreedom4



HOE DE CURSUS IS OPGEBOUWD
Elke bijeenkomst bestaat uit de volgende elementen:

• Een inleidende alinea over het thema van de week 
en inleidende informatie over moderne slavernij.

• Een feitelijk overzicht van moderne slavernij, dat u 
helpt de omvang van het probleem te begrijpen.

• Een of twee casussen die het verhaal vertellen van 
een slachtoffer van moderne slavernij – sommige 
zijn gefilmd en kunnen tijdens of na de bijeenkomsts 
worden bekeken.

• Lezing uit de Bijbel – een hoofdstuk uit Galaten.

• Een overdenking, geschreven door ds dr Kenneth 
Mtata (Programmadirecteur WCC voor Missiologie 
en Diaconaat) en Bisschop Alastair Redfern 
(voorzitter van The Clewer Initiative) en gebaseerd 
op thema’s uit telkens een hoofdstuk van het boek 
Galaten.

• Een reeks vragen om discussie en overdenking aan 
te moedigen.

• Gelegenheid om naar twee hedendaagse illustraties 
te kijken en na te denken over hoe deze aan uw 
begrip van het thema bijdragen.

• Een gebed.

• Een verhaal van hoop.

• Enkele actiepunten.

EEN GROEP LEIDEN
Als u een groep leidt, raden we u aan om voorafgaand 
aan elke bijeenkomst het materiaal door te nemen, 
zodat u zich zeker voelt ten aanzien van de hoofdlijnen. 
Wanneer u samenkomt, kunt u de volgende stappen 
doorlopen:

• Open met gebed – u kunt een van de gebeden 
gebruiken die we op pagina 8-9 hebben voorgesteld.

• Lees om de beurt een deel van de teksten van de 
bijeenkomst.

• Het kan nuttig zijn om te pauzeren voor een moment 
van bezinning of reflectie en een kort moment van 
stilte in te lassen, zodat er ruimte is voor verdieping, 
verbeelding en gebed.

•  Als er films zijn die met de casussen verband 
houden, overweeg dan om deze samen te bekijken, 
want zo komt het onderwerp makkelijker tot leven.

• Als u bij de discussie bent aangekomen, zijn er geen 
goede of foute antwoorden. Het is een gelegenheid 
om uw gedachten, gevoelens en vragen te delen en 
het proces te starten om te begrijpen hoe moderne 
slavernij en uitbuiting er in uw omgeving uitzien. We 
hebben geprobeerd voorbeelden uit de hele wereld 
te gebruiken, maar moderne slavernij ziet er in elke 
gemeenschap per definitie anders uit. Geen twee 
slachtoffers zijn hetzelfde en geen twee daders gaan 
op dezelfde manier te werk. 

• U bent geheel vrij om het materiaal aan te passen 
aan uw eigen omgeving en u kunt uw eigen 
deskundigheid en verhalen in de bijeenkomsten 
inbrengen – u kunt overwegen om iemand die zich 
in uw gemeenschap bevindt uit te nodigen om 
deel te nemen aan de groep en zijn of haar kennis 
van de praktijk te presenteren. Bijvoorbeeld een 
plaatselijke docent, politieagent, maatschappelijk 
werker of welzijnswerker.

• Het kan handig zijn om grote vellen papier bij de 
hand te hebben voor het brainstormen van ideeën, 
het opschrijven van vragen en/of het helpen van 
mensen bij het bedenken van concrete actiepunten. 
U kunt deze vellen papier elke week meenemen en 
ze blijven aanvullen, zodat u een verslag hebt van de 
discussies en verwachtingen.

• Sluit af met gebed.
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OVER THE CLEWER INITIATIVE 
The Clewer Initiative is in 2016 opgericht en is een 
nationale activiteit van de Church of England om 
moderne slavernij te bestrijden. Het doel ervan 
is bewustmaking en mobilisering van de kerk en 
gemeenschappen om actie te ondernemen tegen 
moderne slavernij, om slachtoffers gemakkelijker te 
kunnen herkennen en aan hen zorg en ondersteuning 
te bieden.

Vanuit onze overtuiging dat de middelen om moderne 
slavernij aan te pakken binnen de gemeenschappen 
liggen, werken we samen met lokale kerken om 
weerbaarheid op te bouwen en kwetsbare groepen 
te ondersteunen. We werken ook op nationaal en 
internationaal niveau via een groot aantal partners en 
samenwerkingsverbanden aan bewustmaking en aan 
het ontwikkelen van praktische hulpmiddelen voor 
gebruik door kerken, gemeenschappen, partners en 
het publiek.

OVER DE WORLD COUNCIL OF CHURCHES 
(WERELDRAAD VAN KERKEN – WCC)
De Wereldraad van Kerken verenigt kerken, 
geloofsrichtingen en kerkgenootschappen in meer 
dan 120 landen en gebieden in de hele wereld, en 
vertegenwoordigt meer dan 580 miljoen christenen.

De WCC heeft meer dan 75 jaar ervaring in het 
verenigen van christenen voor het gezamenlijke 
streven naar gerechtigheid en vrede. 

Samen met andersgelovigen en de seculiere 
gemeenschap veroordeelt de WCC het misbruik 
maken van religie en creëert platforms voor vrede en 
verzoening. Via haar 352 lidkerken werkt de WCC aan 
de basis voor een meer rechtvaardige samenleving. De 
WCC bevordert ook de dialoog en het nastreven van 
gerechtigheid. Zij betrekt haar lidkerken, oecumenische 
en interreligieuze partners bij een “Pelgrimage van 
Gerechtigheid Verzoening en Eenheid”. 

Het WCC-programma: “Churches’ Commitments to 
Children” is ontwikkeld in samenwerking met UNICEF 
ter versterking van de actie met en voor kinderen 
door WCC lidkerken en partners.

Als leden van deze gemeenschap worden lidkerken 
van de WCC geacht: 

• het doel van een zichtbare eenheid in één geloof en 
één eucharistische gemeenschap na te streven;

• hun gemeenschappelijk getuigenis in zendingswerk 
en evangelisatie te bevorderen;

• christelijke dienstbaarheid te tonen door het 
lenigen van menselijke noden, het slechten 
van barrières tussen mensen, het zoeken naar 
gerechtigheid en vrede en het hooghouden van de 
integriteit van de schepping;

• vernieuwing in eenheid, geloofsbeleving, zending 
en dienstbaarheid te bevorderen.

Onze samenwerking
Dit materiaal is onderdeel van een continue 
samenwerking tussen de WCC en The Clewer 
Initiative. Deze samenwerking, die begon in maart 
2020, wordt geleid door het WCC-programma 
“Churches’ Commitments to Children” voor het 
ondersteunen van de inspanningen van de kerken ter 
bestrijding van moderne slavernij.
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MODERNE SLAVERNIJ OMVAT 
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UITBUITING 
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DWANGARBEID HUISELIJKE 
SLAVERNIJ
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https://www.oikoumene.org/what-we-do/wccs-engagement-for-children#churches-commitments-to-children
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VERHALEN
Overal in het cursusmateriaal hebben we verhalen uit 
de eerste hand gedeeld. Omdat moderne slavernij een 
wereldwijd probleem is, hebben we geprobeerd om 
casussen van elk continent te verzamelen, maar het 
is onvermijdelijk dat er meer voorbeelden uit het VK 
zijn, waar The Clewer Initiative de afgelopen zeven 
jaar pioniersprojecten heeft uitgevoerd. 

Graag willen we van u horen wat u doet om moderne 
slavernij en uitbuiting in uw gemeenschap te 
bestrijden en hoe u verhalen deelt over initiatieven 
tegen moderne slavernij in verschillende situaties.

ZORG VOOR UZELF
Dit materiaal gaat over een onderwerp dat sterke 
emoties oproept en pijnlijk kan zijn. Denk er vooraf 
over na hoe u voor uzelf en anderen kunt zorgen. 
Als u overstuur raakt van het onderwerp of als het 
pijnlijke herinneringen naar boven brengt, raden we u 
sterk aan om uw gevoelens te delen met mensen die 
daarvoor begrip zouden kunnen hebben. 
 

 
 
 

GOED REAGEREN  
Hier volgen enkele tips om u te helpen goed te 
reageren als iemand u vertelt over een probleem dat 
hij of zij heeft:

• werk binnen de wet en de verwachtingen in uw 
land/lokale omgeving;

• behandel kinderen en kwetsbare mensen met respect;

• luister;

• wees duidelijk over wat u als volgende stap  
nu gaat doen;

• zoek steun bij een leider.
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Ware Vrijheid is een interactieve cursus van zes weken voor de veertigdagentijd. Elke week behandelen we thema’s 
uit een hoofdstuk van het boek Galaten en onderzoeken we hoe deze verband houden met moderne slavernij.

GALATEN 1 – DE ROEP VAN DE MISDADIGER VERSUS DE ROEP VAN CHRISTUS
We bespreken hoe criminelen kwetsbare mensen verleiden met valse beloften en hoe dit in 
conflict is met de prachtige boodschap van het evangelie.

WEEK 1

WEEK 3
GALATEN 3 – DE BEPERKINGEN VAN DE WET

We kijken naar de beperkingen van de wet en de rol van de wereldwijde kerk bij het 
opkomen tegen onrecht en lobbyen voor verandering

WEEK 4
GALATEN 4 – DE WAARDE VAN GEZINNEN

We bezinnen ons op de waarde van gezinnen en de tragedie van gebroken en 
gefragmenteerde buurten.

WEEK 6
GALATEN 6 – HET LEVEN VAN EEN DISCIPEL

We bezinnen ons op het leven van een discipel en de noodzaak om volhardend te zijn terwijl 
we ons door de Geest laten leiden en genieten van onze vrijheid als kinderen van God.

GALATEN 5 – DE AARD VAN WARE VRIJHEID

We verkennen onze gedeelde verantwoordelijkheid om te zorgen voor, en samen op te 
trekken met kwetsbare en ontredderde mensen.

WEEK 5

WEEK 2
GALATEN 2 – KOOPWAAR OF KINDEREN VAN GOD?
We zien hoe mensen als koopwaar worden beschouwd en niet worden gezien als kostbare 
kinderen van God.

WARE VRIJHEID – PROGRAMMA PER WEEK
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We hopen dat de Ware Vrijheid-cursus in de hele 
wereld een verschil kan maken bij de strijd tegen 
moderne slavernij en uitbuiting. Om dit te bereiken 
moeten onze daden en voornemens ondersteund 
worden door gebed.

We hebben zes gebeden geschreven als inspiratie 
voor uw voorbeden. Gebruik ze voor, tijdens en na 
elke bijeenkomst.

EEN GEBED VOOR HET BEGIN VAN ELKE 
BIJEENKOMST

Maak ons, nu we samenkomen voor onze Bijbelstudie 
en gebed, bewust van de vele zegeningen die we ervaren 
en open onze ogen voor de noden van uw kinderen, 
die verstrikt zijn geraakt in slavernij, mensenhandel en 
uitbuiting. Mogen onze zegeningen een bron van uw 
reddende genade voor anderen worden. We bidden dit in 
Jezus’ naam. Amen.

EEN KLAAGBEDE
Heilige God, we bekeren ons van de rol die we hebben 
gespeeld in het toestaan dat deze vreselijke misdaad 
zich in onze gemeenschappen heeft kunnen nestelen. 
We hebben spijt van onze apathie, onverschilligheid en 
gejaagdheid. We betreuren onze zonde en ons egoïsme. 
We voegen onze hulpkreten bij alle verborgen stemmen 
van uw kinderen die lijden onder criminele uitbuiting. 
Mogen we door het leren herkennen en delen van hun pijn 
dichter worden gebracht bij allen rondom ons die op deze 
manier pijn lijden, zodat we samen in staat zijn om Uw 
helende liefde te leren kennen. We bidden dit door Jezus, 
die de weg van het lijden ging om ons allen nieuw leven te 
brengen. Amen.

De psalmist verklaart:

Als de Heer het huis niet 
bouwt, heeft het geen zin dat de 
bouwers hard zwoegen. Als de 
Heer de stad niet beschermt,    

heeft het geen zin dat de 
wachtposten de stad bewaken.

(Psalm 127: 1)

WIJD UZELF AAN GEBED
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EEN GEBED VAN OVERGAVE
Heilige Vader, help ons om ons te wijden aan 
dienstbaarheid aan U, door te reiken naar diegenen in wie 
Uw beeld wordt beschadigd. Mogen we worden bezield 
om de prioriteiten en praktijken die ons eigen leven 
vormgeven te herzien, zodat we meer tijd en middelen 
kunnen besteden om U te dienen door middel van deze 
speciale roeping. We vragen het in de naam van Jezus, die 
zichzelf gaf voor anderen, opdat Uw wil geschiede. Amen.

EEN GEBED VOOR WEERBAARHEID
Here God, schenk ons de moed en toewijding om vol 
te houden als we in deze bijzondere roeping voor 
uitdagingen en tegenslagen komen te staan. Laat ons hart 
in U geworteld zijn, en in de kreten van Uw uitgebuite 
kinderen, zodat we de bezieling vinden om de ingeslagen 
weg waartoe U ons roept voort te zetten. Leer ons 
omwille van Jezus te vertrouwen op Uw kracht en Uw 
aanwezigheid. Amen. 
 

EEN GEBED VOOR DE KERK ALS FAMILIE  
Hemelse Vader, wij danken voor de wereldwijde familie 
van de Kerk en voor het voorrecht deel te mogen zijn 
van Uw Lichaam in de wereld. Mogen wij gevoed worden 
door Uw woord, Uw sacramenten en de gemeenschap 
waardoor hoop, barmhartigheid en genade gedeeld 
kunnen worden, zodat onze getuigenis van liefde voor 
anderen naar Uw wil zal zijn en de weg van Jezus Christus, 
onze Heer, zal volgen. Amen.

EEN GEBED VOOR SLACHTOFFERS
Barmhartige Vader, wij richten onze gebeden tot U voor 
het toenemende aantal slachtoffers van slavernij en 
mensenhandel. Fluister hoop in hun oren en droog hun 
tranen. Help ons hen te zien en te steunen. Stel onze 
gemeenschappen in staat om de systemen te hervormen 
die armoede vergroten en zoveel mensen kwetsbaar 
maken voor uitbuiting. Beziel onze kerkgemeenschappen 
om de diepere oorzaken van moderne slavernij aan 
te pakken, zodat pijn kan worden genezen, wanhoop 
verandert in hoop, en isolement in gemeenschap met 
anderen – dankzij onze lijdende verlosser, Jezus Christus. 
Amen.
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GALATEN 1 – DE ROEP VAN DE MISDADIGER 
VERSUS DE ROEP VAN CHRISTUS

FEITEN OVER MODERNE SLAVERNIJ*

*Gegevens van https://www.walkfree.org/global-
slavery-index/findings/global-findings/

DE ROEP VAN DE MISDADIGERS
Moderne slavernij is een misdaad die zowel 
mensenhandel (het regelen of vereenvoudigen van 
de tocht van iemand met als doel hem of haar uit 
te buiten) als de uitbuiting zelf omvat. Uitbuiting 
kan vele vormen aannemen, waaronder seksuele 
uitbuiting, arbeidsexploitatie, huishoudelijke slavernij 
en uitbuiting bij criminele activiteiten. 

Uitbuiters kunnen deel uitmaken van een grote 
criminele organisatie of van een kleinere groep, ze 
kunnen ook individuele daders zijn. Ze richten zich op 
kwetsbare personen en lokken hen vaak met geweld, 
dwang of bedrog de uitbuiting in. Ze beloven een 
beter leven, werk, een gevoel ergens bij te horen of 
een identiteit, maar helaas zijn het allemaal leugens 
en worden slachtoffers gedwongen om in moeilijke en 
vernederende omstandigheden te werken tegen een 
laag of helemaal geen loon.

ER ZIJN 49,6 MILJOEN MENSEN 
DIE IN MODERNE SLAVERNIJ 
LEVEN,  hetzij in de vorm van 
dwangarbeid, danwel in de vorm 
van een gedwongen huwelijk. 

10 MILJOEN
sinds de vorige schattingen 
van 2017. 

DE CIJFERS VOOR 2021 
TONEN EEN STIJGING VAN 

KINDEREN MAKEN  
BIJNA EEN KWART  
VAN DEZE MENSEN UIT.
Sommige kinderen worden de mijnen 
ingestuurd, of gedwongen om 
op het land of in sweatshops te 
werken of worden als huisslaven 
vastgehouden bij mensen thuis. 
Anderen worden gedwongen te 
trouwen, seksueel uitgebuit, uit 
bedelen gestuurd of gedwongen 
tot het verkopen van drugs. 

Week 1
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#truefreedom

LEES HET VERHAAL VAN MIHAIL 
Ik kom uit Riga in Letland. Mijn vader was ziek. We 
hadden geen geld om hem te helpen. We waren 
wanhopig. Ik hoorde over iemand die mensen aan 
werk hielp. Hij zei: “Natuurlijk kan ik je helpen. Ik 
betaal je ticket naar Engeland, help je aan een baan 
en dan betaal je me terug als je werkt, plus een kleine 
provisie. Je kunt geld naar huis sturen voor je zieke 
vader.” Ik dacht dat hij mijn vriend was. 

We stapten in het vliegtuig en toen we op het vliegveld 
aankwamen, gingen we naar zijn auto. Hij rijdt een 
hele tijd en dan stappen we uit. Ik weet niet waar. Het 
is donker. Hij neemt me mee naar een gebouw, laat 
me een kamer zien, het is er smerig, een matras op de 
grond, één stinkende deken. “Je slaapt daar”, zegt hij. 
“Morgen werk je.” Hij neemt me mijn paspoort af. Hij 
zegt dat ik niemand mag vertellen waar ik vandaan 
kom – praat met niemand.

De volgende dag begin ik te werken in een 
pluimveefabriek. Ik heb geen geld, dus eet ik niet. Elke 
dag hetzelfde, soms geven ze me ‘s avonds te eten, 
soms helemaal niets. Geen douches. Ik werk hard, 
maar ik ben ze geld schuldig voor mijn vliegticket, mijn 
kamer, het waardeloze eten, de provisie en dus heb ik 
geen geld, niets om naar huis te sturen.

Ze nemen al mijn loon af. Als je hierover praat, 
vermoorden we je en we weten wie je familie is. Ik 
spreek de taal trouwens toch niet. Naar de fabriek, 
naar huis en terug naar mijn vieze kamer. Dit is twee 
jaar lang mijn leven. Met alleen de kleren waarin ik ben 
aangekomen die hoe langer hoe smeriger worden.

Op een dag merkte iemand me op. Ze wisten 
dat er iets mis was. Ze brachten me naar de 
personeelsafdeling, die de politie belde. Een 
medewerker moderne slavernij hielp me weg te 
komen. Het eerste wat ik deed was mijn familie bellen. 
Nu werk ik op een nieuwe plek met echte vrienden die 
me niet uitbuiten. Mijn geld is van mezelf. Ik kan elke 
maand geld sturen om mijn familie te helpen. Ik kan 
reizen waarheen ik wil. Alleen ben ik nog steeds bang 
om in de buurt te komen van de plek waar ik werd 
vastgehouden. Dat geeft me nog steeds nachtmerries.

Bekijk het verhaal van Mihail op YouTube 
https://youtu.be/3Am4Vwqj2qk?si=0yzcfS 

CPBdU5sSn2 

12

GALATEN 1 – DE ROEP VAN DE MISDADIGER 
VERSUS DE ROEP VAN CHRISTUS

Week 1

https://www.youtube.com/watch?si=0yzcfSCPBdU5sSn2&v=3Am4Vwqj2qk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?si=0yzcfSCPBdU5sSn2&v=3Am4Vwqj2qk&feature=youtu.be


#truefreedom

OVERDENKING
Lees Galaten 1 

In hoofdstuk 1 van Galaten vertelt de apostel Paulus 
hoe zijn leven op zijn kop werd gezet door een 
uitnodiging van Jezus. Hij deed heel erg zijn best 
voor zijn joodse geloof (vers 14) en was vastbesloten 
de kerk te vernietigen (vers 13) totdat op weg naar 
Damascus God tussenbeide kwam. En hij hem “in zijn 
liefdevolle goedheid riep” (vers 15) en uitgezonden 
werd om het evangelie onder de niet-Joodse volken 
te verkondigen (vers 16). Deze stem of oproep was 
goed nieuws voor hem. Het veranderde zijn leven en 
roeping.

We leven in een wereld waar zoveel verschillende 
stemmen om onze aandacht strijden. We 
worden gebombardeerd met boodschappen van 
adverteerders, influencers, politici, vrienden, familie 
en kerkleiders. Het kan moeilijk zijn om te weten naar 
wie we moeten luisteren en wat de waarheid is. In 
deze mengelmoes van stemmen zijn ook criminelen 
actief. Ze voegen hun stemmen en valse beloften 
toe aan de vele geluiden en roepen naar kwetsbare 
mensen: “Wil je een baan? Wil je een goede 
toekomst? Ik hou van je. Ga met me mee.”

Vaak klinkt de stem van de crimineel als een aanbod 
van genade. Het komt uit het niets, te midden van 
armoede, en belooft nieuw leven. Helaas is het een 
valse belofte. Als iets “te mooi klinkt om waar te 
zijn”, dan is dat meestal ook zo. Er is maar één roep 
die echt goed is en dat is de roep van Jezus. Hij is 
gekomen om ons te redden uit de macht van deze 

slechte wereld (vers 4), om ons genade en echte 
vrijheid te geven, terwijl de roep van de misdadiger 
mensen in de val lokt en tot slaaf maakt. 

Het is onze rol om naar de verschillende stemmen 
te luisteren en de valse beloften en leugens te leren 
onderscheiden. Als leden van de gemeenschap 
moeten we oog hebben voor elkaar en genoeg om 
elkaar geven om te zien wanneer de misdadigers voet 
aan de grond krijgen. We moeten kwetsbare mensen 
in onze gemeenschap helpen om de leugens en de 
zwendel achter het aanbod te doorzien.

Maar God had mij al vóór mijn 
geboorte uitgekozen ... riep mij 

in zijn liefdevolle goedheid.
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#truefreedom

DISCUSSIEVRAGEN
• Op welke kwetsbaarheden azen criminelen als ze 

slachtoffers benaderen? Welke beloften doen ze?

• Hoe kunnen we mensen het verschil leren zien 
tussen valse beloften en de Waarheid?

• In hoeverre voelt u zich verantwoordelijk voor de 
kwetsbare mensen in uw gemeenschap om hen te 
helpen de aantrekkingskracht van criminelen te 
weerstaan?

• Bespreek de uitdrukking “te mooi om waar te 
zijn”. Hoe kan dit een nuttig motto zijn om mensen 
te beschermen tegen de leugens van criminele 
bendes?

BEZINNING
Wat ziet u in deze afbeeldingen? 
Wanneer, waar en hoe horen mensen in uw gemeenschap valse beloften?

Ons aller Vader, leid ieder van ons in onze 
eigen roeping en sta ons bij om anderen 

te helpen om Uw roep te horen en Uw 
aanwezigheid te kennen. Moge U ons leiden 

om speciale aandacht te schenken aan 
allen wier leven wordt beschadigd door 

valse beloften en criminele uitbuiting. Stel 
ons in staat om op te merken, te horen, te 
benaderen en te reageren, door de kracht 

van uw liefde, bidden wij. 

Amen

Gebed 
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#truefreedom

DE VISIE VAN EXPERTS – WELKE 
FACTOREN MAKEN MENSEN KWETSBAAR 
VOOR ARBEIDSUITBUITING?

The University of Nottingham’s Rights Lab en The 
Montfort University vroegen werknemers in de 
kleding- en textielindustrie in Leicester (VK) naar hun 
arbeidsomstandigheden en verwachtingen. In het 
rapport worden een aantal redenen genoemd waarom 
deze werknemers bijzonder kwetsbaar zijn voor 
uitbuiting:

• Een algemeen gebrek aan kennis van de rechten 
van de werknemer: de industrie wordt overwegend 
geleid door en heeft werknemers in dienst uit één 
bepaalde etnische gemeenschap. “Vanwege hun 
van nature hechte gemeenschap en het racisme 
en isolement dat velen hebben ervaren”, is de 
band tussen arbeiders en fabriekseigenaren sterk. 
Bovendien worden veel arbeiders aangemoedigd 
om te werven onder hun vrienden, terwijl anderen 
een vergoeding betalen om een baan te krijgen. 
Dit beïnvloedt het beoordelingsvermogen van 
werknemers – als familie of vrienden hen hebben 
aangemoedigd om daar te gaan werken, durven 
ze hun stem misschien niet te laten horen. 
Het is opvallend dat Roemeense en Bulgaarse 
werknemers zich naar verluidt vaker inzetten voor 
informele en formele werknemersorganisaties 
om hun loon en arbeidsomstandigheden te 
beschermen, dan werknemers uit Zuid-Azië.

• Armoede – als de financiële nood hoog is, kan de 
kwetsbaarheid voor uitbuiting toenemen. Leicester 
City behoort tot één van de 20% lokale overheden 
in Engeland met de hoogste achterstandsniveaus.

• Hun doorgaans gebrekkige kennis van het Engels 
vergroot de kwetsbaarheid van deze gemeenschap, 
samen met onzekerheid over de verblijfsstatus – 
één op de drie werknemers in de kledingindustrie in 
Leicester is buiten het Verenigd Koninkrijk geboren 
en heeft niet altijd een legale arbeidsstatus.

• Het informele karakter van de bedrijfstak maakt 
het toezicht op de naleving moeilijker – veel 
thuiswerkers in de kledingindustrie in Leicester 
krijgen slechts £ 2 per uur betaald.

• Een vermeend gebrek aan keuzemogelijkheden 
– werknemers gaven aan geen ander werk te 
kunnen vinden vanwege hun gebrekkige kennis 
van het Engels, een gebrek aan vaardigheden of 
kwalificaties, onbekendheid met ander werk of hoe 
ander werk te vinden, geen vervoer naar ander 
werk en persoonlijke omstandigheden.

Het bovenstaande heeft geleid tot normalisering van 
uitbuiting op de werkvloer. Dit onderzoek richt zich op 
de kledingindustrie in Leicester, maar veel observaties 
en aanbevelingen zouden wereldwijd van toepassing 
kunnen zijn. Klik hier om het volledige rapport te lezen.
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https://www.nottingham.ac.uk/research/beacons-of-excellence/rights-lab/resources/reports-and-briefings/2022/june/fashioning-a-beautiful-future.pdf
https://www.nottingham.ac.uk/research/beacons-of-excellence/rights-lab/resources/reports-and-briefings/2022/june/fashioning-a-beautiful-future.pdf
https://www.nottingham.ac.uk/research/beacons-of-excellence/rights-lab/resources/reports-and-briefings/2022/june/fashioning-a-beautiful-future.pdf


#truefreedom

HOOPVOLLE VERHALEN – 
ONTWIKKELING VAN EEN INSTRUMENT 
OM OEKRAÏNERS TE BEREIKEN

Na het uitbreken van de oorlog in Oekraïne 
ontwikkelde The Clewer Initiative een Oekraïense 
toolkit om Oekraïense vluchtelingen inzicht te geven 
in de mogelijke dreiging van uitbuiting. De toolkit 
bevat casussen van Oekraïners en informatie over 
arbeidsrechten en advies over hoe men zich kan 
beschermen. 

De toolkit is in het Verenigd Koninkrijk uitgerold. 
Bekijk deze korte film om te zien hoe dit instrument 
vluchtelingen heeft geholpen om te begrijpen aan 
welke valse aanbiedingen ze blootgesteld kunnen 
worden.

Dit is een voortreffelijk voorbeeld hoe de Kerk 
kwetsbare mensen kan beschermen en mensen 
bewuster kan maken van uitbuiting. Kunt u iets 
vergelijkbaars creëren om een bepaalde groep binnen 
uw gemeenschap te helpen valse verlokkingen te 
onderkennen? 

ACTIEPUNT – HOE U DE TEKENEN VAN 
MODERNE SLAVERNIJ EN UITBUITING IN 
UW GEMEENSCHAP KUNT HERKENNEN

Uitbuiting ziet er in elke gemeenschap anders uit. 
Kijk in de bijlage of online naar de poster “Signs 
of Modern Slavery“ en ga na of u deze signalen in 
uw omgeving waarneemt. Kunt u iets soortgelijks 
ontwerpen voor uw gemeenschap en het ophangen in 
gemeenschappelijke ruimtes?

WHO TO CONTACT:
If someone is in immediate  
danger then call the police on:  
999

Report non-emergency suspicious 
activity to your local police on:  
101

Ask for advice by calling: 

The Modern Slavery and Exploitation 
Helpline: 08000 121 700 

The Salvation Army: 0300 303 8151 

NSPCC Helpline: 08008 800 5000

MODERN SLAVERY SPOTTING 
THE SIGNS

 
  APPEARANCE 

•  Show signs of physical or psychological  
abuse and untreated injuries. 

•  Look malnourished, unkempt, withdrawn  
and neglected. 

•  Seem under the control or influence of others. 

•  Wear the same clothes every day. 

•  Wear no safety equipment even if their work 
requires it. 
 
  

  ACCOMMODATION 
•  Living in dirty, cramped or overcrowded 

accommodation. 

•  Living and working at the same address. 

•  Appear unfamiliar with their neighbourhood or 
where they work.

 
  SEEKING HELP 

•  Reluctant to seek help and avoid eye contact. 

•  Appear frightened or hesitant to talk to 
strangers. 

•  Fear of police, don’t know who to trust or where 
to get help. 

•  Afraid of deportation, and of the risk of violence 
to themselves or their family.

   TRAVEL 
•  Rarely allowed to travel on their own. 

•  Collected and dropped off on a regular basis 
early in the morning or late at night. 

•  In a crowded minibus with other workers. 

•  Have no control of their identification documents 
such as their passport.
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https://theclewerinitiative.org/uploads/img/Ukrainian-Refugee-Exploitation-Awareness-Toolkit.pdf
https://theclewerinitiative.org/uploads/img/Ukrainian-Refugee-Exploitation-Awareness-Toolkit.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=UR9WhSAAWWw&themeRefresh=1


#truefreedom

GALATEN 2 – KOOPWAAR OF KINDEREN VAN GOD?

FEITEN OVER MODERNE SLAVERNIJ KOOPWAAR OF KINDEREN VAN GOD?
Wanneer criminele bendes kwetsbare mensen 
zien, dan zien ze geen individuen die naar 
het beeld van God geschapen zijn, maar dan 
zien ze “dollartekens”. Moderne slavernij is 
nagenoeg uniek vanwege het feit dat de bron van 
inkomsten nooit opraakt. Slachtoffers kunnen 
telkens weer worden uitgebuit, waardoor voor 
de criminele bendes die hierachter schuilgaan 
een voortdurende bron van winst ontstaat. 
Het is moeilijk de omvang van deze industrie 
vast te stellen, maar de International Labor 
Organisation schat dat deze jaarlijks minstens $ 
150 miljard oplevert voor de mensenhandelaars.

Week 2

VOLGENS DEZE MAATSTAF IS DWANGARBEID 
HET HOOGST IN DE ARABISCHE STATEN (5,3 

per duizend personen),
gevolgd door Europa en 

Centraal-Azië (4,4 per 
duizend), Noord- en Zuid-

Amerika en Azië en de 
Stille Oceaan (beide 3,5 per 

duizend) en Afrika (2,9 per 
duizend).

OP ELKE WILLEKEURIGE 
DAG BEVINDEN 27,6 

MILJOEN MENSEN ZICH 
IN EEN SITUATIE VAN 

DWANGARBEID.

15.1 MILJOEN
maar deze regionale rangschikking ziet 
er heel anders uit als dwangarbeid wordt 
uitgedrukt als percentage van de bevolking. 

Geen enkele regio ter wereld blijft gespaard 
van  dwangarbeid. Azië en de Stille Oceaan zijn 
goed voor meer dan de helft van het 
wereldwijde totaal 
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#truefreedom

LEES HET VERHAAL VAN RAYOWA 
Ik ben geboren in Nigeria. Mijn familie was arm en 
mijn ouders hadden moeite om ons te eten te geven. 
Op een dag, toen ik negen jaar was, zeiden mijn vader 
en moeder tegen me: “Wil je naar Europa? Je gaat 
daar wonen bij familieleden, je gaat naar school en er 
is genoeg te eten”. Dat wilde ik heel graag. Want het 
leven was te zwaar en misschien kon ik mijn eigen 
familie helpen. 

Toen ik uit het vliegtuig stapte, kwam een vrouw 
naar me toe. Ze had haar kinderen bij zich. Ze lachte 
niet. Ze leek niet op mijn familie. Ik werd bang. We 
kwamen bij haar huis. Ze vertelde me dat ik hier 
was gekomen op het paspoort van een meisje dat 
Aaminna heette en dat ik die nu was. Ze zei me dat ik 
niemand mocht vertellen hoe ik gekomen was of hoe 
ik in het huis werkte, anders zou ik mijn familie nooit 
meer zien. Het was nu mijn taak om te koken, schoon 
te maken, voor de kinderen te zorgen, boodschappen 
te doen en de was te doen, terwijl zij de hele dag 
alleen maar koffie zat te drinken. Als ik iets verkeerd 
deed, sloeg ze me. Ze gaf me niet genoeg te eten. Ik 
werkte lange uren en mocht geen contact opnemen 
met mijn familie. 

Ik dacht dat ze misschien gestorven waren. Ik was 
eenzaam. Ik miste mijn familie. Ik huilde de hele 
tijd. Er waren veel mensen in het flatgebouw die 
wisten dat ik niet echt hun kind was en dat ik slecht 
behandeld werd, maar niemand deed iets.

Ik smeekte haar om naar school te mogen gaan. Ik 
wilde leren. Uiteindelijk liet mijn meesteres me gaan 
maar ik had altijd een achterstand. Mijn favoriete les 
was koken. Ik vond het heerlijk om bij mijn lerares te 
zijn. Ik voelde me veilig. Op een dag zei ik tegen een 
vriendin dat ik gewoon niet meer verder kon en zij zei 
me dat ik met mijn lerares moest gaan praten. Ik was 
bang maar bleef na de les achter en vond de moed 
om te praten. De lerares luisterde en geloofde me. Ze 
belde de sociale dienst en die haalden me uit dat huis 
waar ik een slaaf was en plaatsten me bij een goed 
gezin. Ik was 14 jaar oud. 

Bekijk het verhaal van Rayowa op YouTube 
https://www.youtube.com/watch?v=sKLhGBXubYI
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#truefreedom

OVERDENKING
Lees Galaten 2

Hoofdstuk 2 van Galaten richt zich op een aantal 
categorieën en scheidslijnen die bestonden onder 
het volk van God tijdens het leven van Paulus – Titus 
is Grieks, Petrus werkt te midden van de Joden, en 
Barnabas en Paulus werken te midden van de niet-
Joodse volken. Er zijn benamingen, groeperingen, 
verwarring, hypocrisie en valse broeders die de 
zaak van het evangelie in de weg staan. De kern van 
het conflict is de identiteitskwestie en het zien van 
mensen als verschillend of tegengesteld. Zelfs vandaag 
de dag bestaan er nog fracties en kliekjes binnen 
gemeenschappen die het evangelie verkondigen. 

Paulus wil over deze uitdagingen spreken en de kerk 
in Galatië, en ook de hedendaagse wereldwijde kerk, 
helpen om op een andere manier te denken. Hij is 
streng in zijn prediking. Hij stelt dat “een mens niet 
kan worden vrijgesproken van schuld door zich aan 
de wet van Mozes te houden. Hij kan alleen worden 
vrijgesproken door in Jezus Christus te geloven”. Het 
enige dat telt is of iemand in Christus is – alle andere 
verschillen zijn irrelevant. En als je christen wordt, is 
dat de lens waarmee je jezelf en anderen ziet: “Ik ben 
samen met Christus gekruisigd. Niet meer mijn eigen 
‘ik’ leeft, maar Christus leeft in mij.”

We moeten verder kijken dan de groepen en 
verschillen in onze gemeenschappen, en iedereen als 
een gelijke beginnen te zien – in Christus of nog niet in 
Christus. 

We moeten inzien hoe verkeerd het is om ons, net 
als Petrus, terug te trekken en afstand te nemen van 
mensen die anders zijn dan wij (vers 12). De waarheid 
van het evangelie roept ons op om met mensen 
op te trekken en met hen te eten, ondanks onze 
verschillende achtergronden. We moeten treden in 
de voetsporen van Jakobus, Petrus en Johannes (vers 
9) en alle mensen met open armen tegemoet treden, 
waardoor we de verschillen en het “anders-zijn” 
overwinnen.

De reden waarom moderne slavernij in onze wereld 
zo goed gedijt is dat immense aantallen mensen in de 
schaduw zijn verdwenen en onzichtbaar zijn geworden. 
In de ogen van de criminelen zijn ze slechts koopwaar 
of objecten om uit te buiten. Ze hebben geen identiteit, 
status of waarde. Door de ogen van de passieve 
meerderheid worden ze niet gezien, of als ze wel gezien 
worden, heeft men geen interesse, is men onverschillig 
of weet men niet wat men moet doen. Elke dag wordt 
de parabel van de barmhartige Samaritaan in onze 
straten nagespeeld. De meeste mensen lopen voorbij 
(zoals de priester en de leviet) en doen alsof de 
kwetsbaren niet bestaan. Weinigen ondernemen actie 
zoals de Samaritaan (Lucas 10). 

De aansporing van Christus is om onze ogen te 
openen en te zien. We moeten mensen die zich op 
dit moment op de meest kwetsbare plekken in onze 
gemeenschappen bevinden met open armen tegemoet 
treden om hun vrijheid te hervinden. In Jesaja 58 
wordt Gods volk uitgedaagd om “het juk waaronder de 
mensen gebukt gaan, van hun schouders af te halen. 
Laat de verdrukte mensen vrij. Verbreek elk juk.” 

Paulus geeft ons een prachtig voorbeeld – zijn liefde 
voor Jezus Christus drong hem ertoe het evangelie te 
verkondigen onder mensen die hij eerder had gehaat 
en vervolgd. Zijn kijk op andere mensen, vooral die 
van een ander ras en een andere cultuur, was totaal 
veranderd door zijn nieuwe geloof. Wij zijn geroepen 
tot dezelfde radicale manier van leven. Contact leggen 
met mensen die anders zijn dan wij en die zich buiten 

onze normale kringen bevinden. 

Jakobus, Petrus en 
Johannes drukten mij en 
Barnabas de hand.
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DISCUSSIEVRAGEN
• Waar ziet u dat mensen behandeld worden als 

koopwaar in plaats van als kinderen van God?

• Op welke manier vraagt God u om mensen anders 
te zien, nu u in Christus bent? 

• Soms worden voor moderne slavernij mensen naar 
een ander land gebracht en soms is het gewoon 
plaatselijk. Als mensen onderweg zijn, zijn ze op 
verschillende manieren kwetsbaar. Bespreek een 
paar van de verschillende kwetsbaarheden die u 
kent.

BEZINNING
Hoe voelt u zich door deze beelden? 

Wanneer loopt u het gevaar dat u mensen over het hoofd ziet? 

Welke verdeeldheid en scheidslijnen bestaan er binnen uw gemeenschap?

Almachtige God, help ons om samen met 
andere christenen en met alle mensen van 
goede wil de wrede systemen te bestrijden 

waardoor zovelen van onze zusters en broeders 
in moderne slavernij gevangen worden 
gehouden en worden misbruikt. Mogen 

we leren om zorgvuldig te kijken naar alle 
middelen waarmee we goederen en diensten 
ontvangen, en elke inspanning steunen om 

aan te dringen op de juiste controles en 
processen, zodat degenen die verborgen zitten 
in uitbuiting het licht van Uw reddende kracht 

getoond kan worden. Omwille van Jezus. 

Amen.

GEBED
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HOOPVOLLE VERHALEN – EEN 
ZONNEBLOEMPROJECT WAARDOOR 
WERKGELEGENHEID ONTSTAAT EN 
ARMOEDE AFNEEMT

Een team van The Clewer Initiative in het Verenigd 
Koninkrijk bezocht Tanzania in 2023 om te 
onderzoeken hoe slavernij op grassrootsniveau wordt 
bestreden. 

In het bisdom Westelijk Tanganyika (DWT) heeft 
het bisdom armoede aangewezen als een essentiële 
risicofactor voor uitbuiting. Daarom is er door het 
bisdom een zonnebloem project opgezet waarin 
boeren worden aangemoedigd om zonnebloemen 
te verbouwen, waarbij het bisdom zorgt voor de 
installaties om de zaden te verwerken. Dit zal 
de armoede en kwetsbaarheid voor uitbuiting 
verminderen en is een uitstekend voorbeeld van een 
kerk die het voortouw neemt bij het doorvoeren van 
verandering en vernieuwing.

ACTIEPUNT – VERANTWOORD 
CONSUMEREN

• Hoe kunt u in uw eigen omgeving ontdekken 
of er bij de artikelen die gekocht, verkocht en 
thuis bezorgd worden sprake is van slavernij en 
uitbuiting? 

• Als u overweegt om goederen of diensten te 
kopen, besluit dan om niet altijd het goedkoopste 
te kopen, maar denk ook aan de mensen die zich 
achter de producten bevinden. Kunt u bedrijven of 
leveranciers om garanties vragen dat iedereen in de 
keten eerlijk is behandeld en goed is betaald? 

• Welke producten of diensten koopt uw kerk 
regelmatig? Hoe kunt u controleren of uw 
leveranciers geen slavenhandel dulden?
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FEITEN OVER MODERNE SLAVERNIJ DE BEPERKINGEN VAN DE WET
Wetgeving is essentieel, maar daarmee begint het pas. 
Het is ook van vitaal belang dat kennis over moderne 
slavernij doorsijpelt van regeringen en wetgevers 
naar de samenleving. Politie, leraren, medisch 
personeel en anderen die te maken kunnen krijgen 
met slachtoffers van moderne slavernij, moeten 
worden getraind om te weten waar het om gaat en 
hoe ze de signalen kunnen herkennen. Ze moeten ook 
weten wat ze moeten doen om slachtoffers de juiste 
zorg te bieden. 

Maar we hebben niet alleen betere wetten en leiders 
nodig, we moeten ook betere burgers voortbrengen, 
die van hun naasten houden en zich bekommeren om 
de kwetsbaren in hun midden. Met name door de wet 
en overheden worden eisen gesteld aan individuen 
en instellingen zoals kerken, om te signaleren wat 
er in hun omgeving gebeurt, en bewijs te leveren 
en meldingen te doen bij de juiste instanties als ze 
criminele activiteiten vermoeden. 

Dit is waar “mensen veilig houden” of “beschermen” 
om de hoek komt kijken. Kerken kunnen hierin het 
voortouw nemen. 

35 LANDEN

50 LANDEN 

hebben de huwelijksleeftijd 
voor meisjes en jongens, nu 

zonder enige uitzondering 
vastgesteld op 18 jaar.

hebben gedwongen 
huwelijken nu strafbaar 
gesteld, een stijging 
van 12 sinds het vorige 
rapport. 

De Walk Free Global Slavery Index geeft aan 
wat regeringen wereldwijd doen om moderne 
slavernij te bestrijden. 

De index rapporteert dat bijna 150 landen een 
nationaal actieplan hebben met betrekking 
tot de een of andere vorm van 
moderne slavernij 

— EEN STIJGING VAN 30 
PROCENT SINDS 2018.
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DEFINITIE VAN BESCHERMING
Bij bescherming gaat het hier om het 
beschermen van de gezondheid, het welzijn en de 
mensenrechten van individuen, vooral van kinderen, 
jongeren en kwetsbare volwassenen, zodat ze 
kunnen leven zonder dat ze worden misbruikt, 
beschadigd en verwaarloosd. Bescherming 
betekent ook dat u weet wat u moet doen als u 
vermoedt dat iemand schade wordt berokkend. 

Om te beginnen vervullen kerken ook een cruciale 
rol bij het voorkomen van uitbuiting. Ze kunnen 
helpen om de intrinsieke waarde, eigenheid en 
waardigheid van mensen en hun recht op veiligheid 
te benadrukken en erop hameren hoe belangrijk 
het is om voor zichzelf te zorgen en veilig te blijven. 
Dit preventieve werk kan ongelooflijk krachtig en 
effectief zijn.

Uiteindelijk heeft de kerk een unieke rol bij het op 
het hoogste niveau opkomen voor rechtvaardigheid. 
We kunnen onze profetische stem gebruiken om 
bestaande normen ter discussie te stellen en de 
feiten die we in het veld waarnemen met overheden 
en internationale organisaties te delen. Slachtoffers 
van moderne slavernij stappen bijvoorbeeld vaak 
niet naar de autoriteiten omdat ze bang zijn voor 
uitzetting of gevangenisstraf. Vanuit dit besef kan 
de kerk opkomen voor de slachtoffers van slavernij 
en regeringen aanmoedigen hen met mededogen te 
benaderen. 
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LEES HET VERHAAL VAN ANITA 
Ik ben opgegroeid in een traditioneel gezin in 
Albanië. Toen ik 14 was, ontmoette ik iemand op 
school en werd ik verliefd. Hij bracht me cadeaus. Hij 
zei dat hij van me hield. Maar mijn familie wilde dat ik 
met iemand anders zou trouwen. Dus vluchtten mijn 
vriend en ik naar Rome. Ik belde mijn familie, maar ze 
verstootten me.

In Rome werd mijn vriend een ander persoon. Hij zei 
dat ik zijn “eigendom” was en dwong me om seksuele 
handelingen te verrichten. Op een dag vertrok hij 
en kwam nooit meer terug. Een andere man kwam 
gewapend met een pistool naar de hotelkamer en 
vertelde me dat hij me van mijn vriend had gekocht 
en dat hij me zou vermoorden als ik niet met hem 
meeging. Hij nam me eerst mee naar een andere stad 
en toen naar een ander land. Ik werd gedwongen om 
seks te hebben met mannen die hij had uitgekozen – 
steeds weer andere mannen in steeds weer andere 
woningen. We gingen steeds naar een andere plaats. 
Ik was in een groep met nog een aantal meisjes, maar 
niemand uit mijn land. 

Niemand sprak mijn taal. We leefden in ellendige 
omstandigheden. Door de seks raakten sommigen 
zwanger. Ik werd gedwongen om in smerige 
slaapkamers steeds meer klanten te ontvangen. Ik 
kon nergens heen, had geen kleren, behalve die van 
een sekswerker. 

Ik voelde me zo beschaamd – verlaten door mijn 
familie, verraden door mijn vriend. Zeven dagen 
per week werken als een stuk vee – geen telefoon, 
geen identiteitsbewijs. En hij vertelde me dat ik in 
de problemen zou komen als ik wegliep of het aan 
iemand vertelde. Toen viel de politie het huis binnen 
– ik wist niet eens in welk deel van het land ik was. 
Ze brachten me naar een opvangadres en ik kreeg 
medische zorg voor de verwondingen die ik had 
opgelopen. Nu begin ik langzaam mijn leven weer op 
te bouwen. Ik kan het verleden niet vergeten, maar ik 
hoop op een toekomst

Bekijk het verhaal van Anita op YouTube 
https://www.youtube.com/
watch?v=DnWtHR1cHdU&t

24

GALATEN 3 – DE BEPERKINGEN VAN DE WETWeek 3

https://www.youtube.com/watch?v=DnWtHR1cHdU&t
https://www.youtube.com/watch?v=DnWtHR1cHdU&t


#truefreedom

OVERDENKING

Lees Galaten 3

Hoofdstuk 3 van Galaten bespreekt de 
tekortkomingen van de Joodse wet en hoe de Schrift 
altijd heeft geleerd dat mensen gered worden door 
geloof. Paulus leert dat de wet bedoeld is om ons 
naar Christus te leiden (vers 24), maar dat de wet 
geen leven kan geven (vers 21). Sterker nog, zij 
“vertrouwen erop dat dat hen zal redden. Maar zij 
zijn vervloekt!” (vers 10). Christus is gestorven om 
ons van deze vloek te verlossen, zodat we de zegen 
van gerechtigheid door geloof en leven in de Geest 
kunnen ervaren (vers 14). 

Dit is een nuttige inleiding voor de gedachte dat 
de wet en rechtssystemen beperkingen hebben. 
Hoewel we graag zien dat regeringen over de hele 
wereld robuuste wetten invoeren die de kwetsbaren 
beschermen en de daders van misdaden vervolgen, 
zijn zij beperkt in de preventie en toepassing. Geen 
enkele wet kan het hart van de mens veranderen 
en het diepe egoïsme in de mensheid aanpakken. 
Galaten 3 beschrijft dat door de wet de mensen 
juist gingen zien hoe slecht ze zijn (vers 22). Alleen 
rechtvaardiging door geloof en leven in de Geest 
kunnen de diepe transformatie van het hart tot stand 
brengen, die onze wereld zo wanhopig nodig heeft.

Het evangelie brengt echte verandering en herstel 
en Paulus viert dat in deze beroemde verzen: “Want 
door jullie geloof in Jezus Christus zijn jullie allemaal 
kinderen van God geworden. Want alle mensen die in 

Christus zijn gedoopt, worden met Christus bekleed. 
Hierbij maakt het niet uit of je Jood of geen Jood bent, 
slaaf of vrij mens, man of vrouw. Jullie zijn namelijk 
allemaal één in Jezus Christus.” (verzen 26-28).

Dit is dynamiet – in Christus zijn alle barrières 
verdwenen. Iedereen is gelijk en kostbaar en verenigd 
in Christus. In deze context zal moderne slavernij 
niet kunnen werken omdat het alleen gedijt wanneer 
mensen verdeeld zijn en van elkaar vervreemd.

De boodschap van het evangelie is de hoop die onze 
gemeenschappen nodig hebben en is de ware bron van 
vrijheid. Het kan verandering teweegbrengen op een 
dieper niveau dan wat wetten en de overheid ooit voor 
elkaar zouden kunnen krijgen. Het evangelie biedt een 
vitale bijdrage aan het herstel van onze wereld.

Als we een wet hadden ontvangen 
die leven zou kunnen brengen, 
zou de wet ons ook rechtvaardig 
kunnen maken, wanneer we ons 
precies aan die wet hielden.
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DISCUSSIEVRAGEN
• Welke wetten bestaan er in uw land om 

slachtoffers van moderne slavernij te beschermen 
en te ondersteunen?

• Wat zijn de beperkingen van de wet?

• Hoe kunnen gemeenschappen die leven uit het 
evengelie iets bieden dat de wet nooit zou kunnen 
bereiken?

• Hoe kan de kerk in uw land een verschil maken 
door te pleiten voor beter beleid en betere 
praktijken?

BEZINNING
Waar ziet u dat de wet en de overheid in uw gemeenschap effectief zijn? 

Waar zou de kerk haar profetische stem kunnen gebruiken om zich uit te spreken?

Genadige God, we loven U dat in Jezus 
al Uw kinderen geroepen worden om één 
te zijn. Help ons, waar wij trachten onze 
rol als verantwoordelijke burgers op te 

pakken, wetten te steunen die de kwetsbaren 
beschermen en criminele uitbuiting 

vervolgen, het belang te erkennen van 
liefde en de bereidheid tot delen; en van de 
voorbeeldfunctie lokale gemeenschappen, 
werkplekken en scholen. Wij danken U dat 
U Jezus hebt gezonden om in ons dagelijks 

leven volgens Uw wet van liefde te handelen. 
Wij vragen Uw leiding om dit getuigenis 
te herhalen, vooral op die plaatsen waar 

mensen pijn lijden en U om genezing roepen. 
Hoor ons en hoor allen die Uw genade 

zoeken. 

Amen.

GEBED
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HOOPVOLLE VERHALEN – HELP KERKEN 
OP TE KOMEN VOOR GERECHTIGHEID

De WCC helpt kerken regelmatig om zich uit te spreken 
over schendingen van de wet en de mensenrechten 
die zij waarnemen. Dat gebeurt door middel van 
interventies en rapportages aan het VN-Bureau 
voor de mensenrechten. In Nigeria heeft de WCC 
bijvoorbeeld een reeks workshops georganiseerd 
met zowel volwassenen als kinderen (op aparte dagen 
zodat de kinderen zich meer op hun gemak voelden 
om te spreken zonder de volwassenen in de zaal). De 
WCC heeft vervolgens een samenvatting van hun 
zorgen en aanbevelingen ingediend voorafgaand aan 
de beoordelingsbijeenkomst in Genève. Drie leden 
van de Nigeriaanse kerk kwamen naar Genève om 
de aandacht te vestigen op de problemen waarmee 
kinderen, en in het bijzonder meisjes, in hun land 
worden geconfronteerd. Op basis van wat de kinderen 
rapporteerden werden twaalf aanbevelingen aan de 
regering van Nigeria gedaan.

Op dezelfde wijze organiseerde de WCC in Jamaica 
een training voor trainers. Deze (volwassen) 
vertegenwoordigers werd gevraagd om workshops 
te leiden met de kinderen in hun kerken om hun 
inzichten te verzamelen. De WCC diende vervolgens 
het verslag in bij de VN voorafgaand aan de 
beoordeling van Jamaica. Een jongere uit Jamaica 
deelde enkele van hun observaties tijdens een online 
bijeenkomst van regeringsvertegenwoordigers van 50 
verschillende landen.

In 2020 organiseerden de WCC, het regionale kantoor 
voor Europa en Centraal-Azië van UNICEF, het Joint 
Learning Initiative on Faith & Local Communities en de 
European Council of Religious Leaders–Religions for 
Peace een conferentie over manieren waarop kinderen, 
die te maken krijgen met migratie, kunnen worden 
beschermd. Afgevaardigden dachten na over de rol van 
de kerk bij het verwelkomen van de vreemdeling en 
het zorgen voor de naaste. Ook werd er gebrainstormd 
over oplossingen voor het beschermen van kinderen 
die binnen Europa met migratie te maken krijgen. Voor 
meer informatie, ga naar https://www.unicef.org/eca/
reports/faith-action-conference-report 

Dit zijn slechts enkele voorbeelden van hoe de WCC 
kerken helpt te pleiten voor gerechtigheid en het 
beschermen en bevorderen van mensenrechten.

ACTIEPUNT – HET ONTWIKKELEN VAN 
EEN INTERNATIONALE TOOLKIT VOOR 
BESCHERMING 

Een team van The Clewer Initiative in het Verenigd 
Koninkrijk heeft onlangs een bezoek gebracht aan 
het bisdom Western Tanganyika (DWT) in Tanzania. 
Het doel van de reis was het ontwikkelen van een 
toolkit voor bescherming tegen moderne slavernij en 
mensenhandel (Modern Slavery and Human Trafficking 
– MSHT) voor internationaal gebruik. De toolkit zal 
geloofsgemeenschappen helpen om goede praktijken 
voor kinderwelzijn te ontwikkelen en hen in staat stellen 
om problemen te herkennen, erop te reageren en risico’s 
met betrekking tot moderne slavernij en mensenhandel 
in hun gemeenschappen te verminderen. 

Vertegenwoordigers van het bisschoppelijk team in 
het Tanzaniaanse bisdom werden geïnterviewd. De 
bevindingen van elf seminars over kinderwelzijn werden 
geanalyseerd. De seminars vonden plaats in Anglicaanse 
kerken gedurende een periode van twee weken. De 
deelnemers waren mensen uit de kerkgemeenschap 
en leiders van lokale overheden. In totaal werden de elf 
seminars door 1.068 mensen bezocht.

De resulterende toolkit is bestemd voor gebruik door 
senior kerkelijke leiders, die daarmee een hulpmiddel in 
handen hebben voor het creëren van bewustwording en 
een veilige basis, zodat er in / via projecten kan worden 
opgetreden tegen moderne slavernij en mensenhandel. 
De inhoud kan worden aangepast aan individuele 
gemeenschappen. 

Bekijk de Toolkit – aan wie zou u dit materiaal kunnen 
laten zien? Hoe kan het gebruikt worden om belangrijke 
leiders in uw kerk te trainen?
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FEITEN OVER MODERNE SLAVERNIJ DE WAARDE VAN GEZINNEN
Een gedwongen huwelijk is een huwelijk waarbij één 
en/of beide partijen niet persoonlijk hun volledige en 
vrije instemming hebben betuigd met de verbintenis 
en waarbij de slachtoffers vaak worden blootgesteld 
aan pressie, misbruik of dwang. Daarom is het een 
vorm van moderne slavernij. Geen van de grote 
wereldreligies steunt gedwongen huwelijken. 
Gedwongen huwelijken verschillen van gearrangeerde 
huwelijken, die overal ter wereld veel voorkomen. 

In sommige culturen worden kinderen aangemoedigd 
of gedwongen tot een ‘vroeg huwelijk’. Er zijn veel 
factoren die hiertoe leiden: armoede, het geloof 
dat het huwelijk ‘bescherming’ zal bieden, familie-
eer, sociale normen, lokale gebruiken of religieuze 
overtuiging. De overgrote meerderheid van de 
gedwongen huwelijken (meer dan 85%) komt tot 
stand onder druk van de familie.

Meisjes die op jonge leeftijd trouwen hebben 
meer kans dat zij als gevolg van ongelijke 
machtsverhoudingen met geweld, misbruik en 
gedwongen seksuele relaties te maken krijgen. Ze zijn 
ook vatbaarder voor seksueel overdraagbare infecties. 
Getrouwde meisjes gaan minder vaak naar school, 
terwijl onderwijs heel belangrijk is om meisjes keuzes 
en kansen in het leven te geven en hen te helpen de 
spiraal van armoede te doorbreken. 

Hoewel de leeftijd waarop men meerderjarig wordt 
per cultuur en religie verschilt, zouden we er bij alle 
gezinnen op aan moeten dringen om na te denken 
over de vraag wat in het beste belang van het kind 
zelf is. Wereldwijde kerkgemeenschappen kunnen 
het voortouw nemen bij het aangaan van dit moeilijke 
gesprek en het bevorderen van de vrijheid en het 
welzijn van alle kinderen.

Van de minderjarige slachtoffers 
werd 44 % gedwongen te 
trouwen

VOOR DE LEEFTIJD  
VAN 15 JAAR. 
Sommige slachtoffers zijn 
nog maar 9 jaar oud. 

Vroegtijdige huwelijken 
en gedwongen huwelijken 

zijn het hoogst in Afrika ten 
zuiden van de Sahara, waar

 38 per cent of girls 
become child brides. 

KINDBRUID WORDT. IN ZUID-AZIE KRIJGT 
30% VAN DE MEISJES TE MAKEN MET 
UITHUWELIJKING OP JONGE LEEFTIJD, 
vergeleken met 25% in 
Latijns-Amerika en het 
Caribisch gebied, 17% in het 
Midden-Oosten en Noord-
Afrika en 11% in Oost-
Europa en Centraal-Azië.

ELK JAAR TROUWEN 12 
MILJOEN MEISJES VOORDAT 

ZIJ 18 JAAR ZIJN. 
Het werkelijke aantal 

gedwongen huwelijken, vooral van 
kinderen van 16 jaar en jonger, is echter 

waarschijnlijk veel hoger. 
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LEES HET VERHAAL VAN FLORA
Gedeeld door Esther Muhagachi  
(Christelijke Raad van Tanzania)

Vroegtijdig trouwen is een probleem in Tanzania, 
vooral op plaatsen waar vrouwelijke genitale 
verminking (VGV) veel voorkomt. Nadat we training 
hadden gekregen van The Clewer Initiative, begonnen 
we met follow-ups en ontdekten we dat veel meisjes 
in ons gebied meerdere problemen hebben. We 
ontmoetten Flora, een meisje dat op 10-jarige leeftijd, 
toen ze nog op de lagere school zat, gedwongen werd 
uitgehuwelijkt. De man was 30 jaar oud en gaf acht 
koeien aan haar familie. 

Flora vertelt: “Ik kende deze man niet eens, maar ik 
werd gedwongen om met hem te trouwen. Ik stopte 
met school en begon een leven met deze man van wie 
ik niet hield. Ik bleef zeven dagen bij hem. Toen besloot 
ik weg te lopen. Ik vluchtte ‘s nachts en zocht hulp. 
Mijn moeder is een alleenstaande moeder en ik kon 
niet terug naar huis omdat deze man de koeien aan 
mijn moeder had gegeven en ik niet zeker wist of ze die 
nog had. Gelukkig kreeg ik hulp van een opvanghuis 
voor meisjes en vrouwen en werd ik gered. De man 
moest zijn koeien terugnemen en ik ging terug naar 
school. Maar mijn leven was nog steeds moeilijk. Twee 
schooljaren later werd ik opnieuw uitgehuwelijkt, 
maar deze keer ging ik naar een verafgelegen dorp 
omdat ik me schaamde voor wat er was gebeurd. 
Nu heb ik een zoontje, maar ik hou nog steeds niet 
van mannen en ik ben helemaal niet gelukkig. Er is 
niemand die van mij houdt. Ik bid dat dit geen enkel 
ander meisje overkomt.”

OVERDENKING
Read Galatians 4

In hoofdstuk 4 worden we herinnerd aan het verhaal 
van Abraham, Sara en hun slavin Hagar. In Genesis 
16 lezen we over de mishandeling, wrok, spanning, 
rivaliteit en het lijden dat volgt nadat Abram met 
Hagar heeft geslapen. Het kan Abram niet schelen 
hoe Hagar wordt behandeld: “Doe met haar wat je 
wil” (Genesis 16:6). Saraï mishandelt Hagar en zij 
vlucht weg. Thuis wordt er niet om haar gegeven, 
maar de HEER “heeft gehoord hoe verdrietig [zij is]” 
(Genesis 16:11) en zij reageert door Hem “de God 
die ziet” te noemen (vers 13). Dit geeft een prachtige 
inkijk in Gods hart en vormt een troost voor alle 
slachtoffers van slavernij. 

Verderop in hoofdstuk 21 is Hagar, zoals veel 
slachtoffers van slavernij, verlaten, verarmd en dicht 
bij de dood. Ze is met haar zoon in de woestijn van 
Beersheba: “Toen het water in de waterkruik op 
was, liet ze haar kind onder een struik achter. Zelf 
ging ze een eindje verderop zitten. Want ze zei: ‘Ik 
kan het niet aanzien dat mijn kind sterft.’ Zo zat ze 
op een afstand van haar kind te huilen. God hoorde 
de stem van de jongen. En de Engel van God riep 
vanuit de hemel tegen Hagar: ‘Wat is er, Hagar? Wees 
niet bang, want God heeft de stem van de jongen 
gehoord, daar waar hij is. Sta op, help hem overeind 
en neem hem bij de hand. Want Ik zal van hem een 
groot volk maken.’”
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Opnieuw hoort de God van de Bijbel de smeekbeden 
van zijn volk en zorgt Hij voor hen. Deze droevige 
geschiedenis toont ons de gruwel van slavernij 
huishoudens tot in alle details. De gevolgen van de 
uitbuiting en mishandeling van Hagar door Abraham 
en Sara klinken door in de geschiedenis. Er is zoveel dat 
we kunnen leren en waarvan we ons kunnen bekeren. 
We moeten de waarde van familie inzien, en het belang 
van integriteit als centraal punt in het huishouden. 
Familie speelt een krachtige rol in het opbouwen van 
de samenleving. Gezinnen die misleid of verdorven zijn, 
kunnen een verwoestend effecten hebben.

Vaak floreert moderne slavernij omdat onze buurten 
en gezinnen aan het uiteenvallen zijn. We moeten onze 
visie op het gezin en de zorg voor iedereen in onze 
huishouding herstellen, vooral als het gaat om mensen 
die bij ons in dienst zijn. Als huishoudens liefdevol en 

inclusief zijn, zullen we op de juiste manier omgaan met 
huishoudelijk personeel, waardoor de integriteit en 
getuigenis van onze huishouding behouden blijft. 

God roept ons op om hem na te volgen en te luisteren 
naar de kreten van zijn kinderen. We moeten luisteren 
naar de roep van hen die de woestijn van de moderne 
slavernij in worden geduwd. Ook moeten we ons 
bekeren van de momenten waarop we niet het 
liefdevolle en solidaire gezin zijn geweest waartoe God 
ons oproept.
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DISCUSSIEVRAGEN
• Wie maakt deel uit van uw huishouden of gezin? 

• Hoe bekijkt en behandelt u de mensen die u in 
dienst hebt?

• Hoe ziet u de rol van het gezin in de strijd tegen 
moderne slavernij?

• Hoe wordt het gezin als eenheid in uw omgeving 
ondermijnd?

• Hoe kunt u de relaties binnen uw gezin en 
huishouden versterken zodat men individueel in 
staat is de roep van criminelen te weerstaan?

BEZINNING
Wat ziet u in deze afbeeldingen? 

Gezinnen kunnen een plek zijn die veiligheid en zorg biedt. Soms zijn zij echter ook de plaats waar misbruik en 
uitbuiting plaatsvinden. Wat leidt volgens u tot deze verschillende scenario’s? 

Hemelse Vader, U nodigt ons uit om 
kinderen in Uw Huishouden van Geloof te 
zijn. Leer ons de heiligdommen van familie 

en gemeenschap te waarderen, waardoor we 
leren onze naasten lief te hebben als onszelf. 
En mogen we, nu we dit getuigenis afleggen, 
in staat worden gesteld speciale zorg te tonen 

voor kinderen die dwangarbeid moeten 
verrichten of seksueel worden uitgebuit, 

en voor allen die door misleiding in 
huishoudelijke slavernij terechtkomen. Moge 

uw geschenk van familie en vriendschap 
steeds liefdevoller, inclusiever en genereuzer 
worden. We bidden in de naam van Uw zoon, 

onze Verlosser Jezus Christus. 

Amen. 

GEBED
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HOOPVOLLE VERHALEN – INVESTEREN 
IN EN ZORGEN VOOR KWETSBARE 
KINDEREN EN JONGEREN IN URUGUAY

Obra Ecuménica is een educatief centrum voor kinderen 
en jongeren in Uruguay. Het werd 45 jaar geleden 
opgericht door de Methodistenkerk, de Waldenzer kerk, 
de Lutherse kerk en de Duitse kerk. Het is gevestigd in 
een extreem arme wijk ten noorden van Montevideo.

Meer dan de helft (57%) van de huishoudens heeft te 
kampen met een gebrek aan één of meer fundamentele 
behoeften - met name op het vlak van woningen: het 
gaat vaak om overbevolkte huizen van zeer slechte 
kwaliteit. Het opleidingsniveau van de bevolking van 
Casavalle is over het algemeen ook laag en dit is van 
invloed op de mogelijkheden om werk te vinden.

Elke dag ontvangt het centrum 53 kinderen en 130 
jongeren voor lessen, beroepsopleiding, advisering, 
creatieve workshops en training in geweldloze 
communicatie. Er is een team van veertig medewerkers 
en vele vrijwilligers die verschillende activiteiten 
aanbieden en coördineren voor kinderen die het formele 
schoolsysteem hebben verlaten. In totaal worden 
jaarlijks ongeveer 600 gezinnen bereikt. 

“De meesten die het centrum bezoeken hebben te 
maken gehad met veelvuldig en heftig geweld binnen 
het gezin, anderen hebben geen familie en leven in 
bendes,” legt een teamlid uit. “Omdat de meesten het 
formele schoolsysteem niet hebben doorlopen, is in de 
workshops onze eerste prioriteit hen te helpen om weer 
zin te krijgen om te leren en vooruit te komen.”

Elke jongere wordt door professionele psychologen, 
onderwijzers en maatschappelijk werkers begeleid. 
Zij helpen ieder van hen een visie op hun toekomst 
te ontwikkelen waarmee de cyclus van geweld en 
drugsgerelateerd geweld, die kenmerkend zijn voor deze 
wijk, wordt doorbroken.

Twintig procent van de kinderen die het centrum 
bezoeken, zijn al in aanraking geweest met justitie; 
andere zijn slachtoffers van mensenhandel. Alle kinderen 
hebben minstens één familielid die is omgekomen bij 
vuurgevechten of die in de gevangenis zit. 

“Als we in Obra Ecuménica zijn, voelen we ons veilig en 
leren we dingen waarmee we aan een betere toekomst 
kunnen bouwen,” zegt een jongen. Hij komt al vijf jaar 
naar het centrum.

De Obra Ecuménica heeft ook een speciaal programma 
voor kinderen met een handicap, waarvan er in deze wijk 
veel zijn, verhoudingsgewijs aanzienlijk meer dan in de 
rest van Uruguay. 

Te midden van angst, geweld en moordpartijen tussen 
bendes is de “Obra Ecuménica Barrio Borro” een eiland 
van vrede en hoop voor kinderen en tieners.
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HOOPVOLLE VERHALEN – GEZINNEN 
IN HET VERENIGD KONINKRIJK 
VERSTERKEN EN WEERBAARDER MAKEN

“County lines” (illegale netwerken voor de handel 
in drugs) vormen een van de meest voorkomende 
categorieën van moderne slavernij in het Verenigd 
Koninkrijk. Bij deze vorm van criminele uitbuiting 
worden kinderen en jongeren door stedelijke bendes 
overgehaald, gechanteerd of gedwongen om drugs op 
te slaan en te vervoeren van de grote steden naar de 
buitenwijken en het platteland. 

The Clewer Initiative werd zich steeds meer bewust 
van de omvang van de county lines na discussies tijdens 
een Hidden Voices groep die het initiatief begeleidde. 
Als gevolg daarvan ontwikkelde het een baanbrekende 
cursus, genaamd Breaking County Lines, die sindsdien 
is gegeven aan honderden kerkleiders, leraren, 
jeugdwerkers en maatschappelijk werkers. De cursus 
vloeide rechtstreeks voort uit het opbouwwerk van 
The Clewer Initiative en is zo populair gebleken dat The 
Clewer Initiative een aangepaste versie van de cursus 
heeft gemaakt voor andere groepen, zoals ouders, 
grootouders, verzorgers en pleegouders. 

De cursus maakt mensen bewust van het bestaan 
van de county lines en leert hen hoe ze de signalen 
daarvan kunnen herkennen. Ook wordt gekeken 
naar manieren om weerbaarheid op te bouwen in de 
gemeenschap en om kinderen, jongeren en kwetsbare 
volwassenen te beschermen. Dit is een goed 
voorbeeld van hoe de kerk het voortouw kan nemen in 
het versterken van gezinnen en gemeenschappen. 

Kan het worden vergeleken met iets in uw omgeving? 
Kunt u iets vergelijkbaars ontwikkelen dat de 
aandacht kan vestigen op kwetsbare kinderen en het 
belang van weerbaarheid in gemeenschappen?

ACTIEPUNT
Nodig uw kerkgemeenschap uit om het belang 
van het gezin in de moderne wereld te bespreken. 
Welk onderricht moet worden ontwikkeld om de 
relaties binnen gezinnen te versterken en degenen te 
beschermen die kwetsbaar zouden kunnen zijn voor 
een valse roeping? 
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FEITEN OVER MODERNE SLAVERNIJ DE AARD VAN WARE VRIJHEID
Vrijheid is een van de belangrijkste kernbegrippen van 
onze tijd. Maar het wordt door verschillende mensen 
verschillend uitgelegd. Dit kan variëren van de idee 
dat iedereen de ruimte en gelegenheid wil hebben 
om op een bepaalde en persoonlijke manier te leven, 
tot het ontbreken van beperkingen in de zakelijke 
praktijk en de ontwikkeling van bepaalde projecten en 
groepsbelangen.

Soms kunnen deze wereldse (‘vleselijke’) ideeën 
over vrijheid op gespannen voet komen te staan 
met de oproep van het evangelie om God lief te 
hebben en onze naasten lief te hebben als onszelf. 
De belangrijkste vraag voor religieuze, politieke, 
economische of sociale vrijheid is wiens vrijheid 
prioriteit moet krijgen, en waarom. De slachtoffers 
van moderne slavernij en mensenhandel hebben 
nauwelijks enige prioriteit. Ze worden verdrongen 
door elke andere vrijheidsdrang en blijven daardoor 
gevangen en onderdrukt achter.
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De vijf sectoren die 
verantwoordelijk zijn voor 
de meeste dwangarbeid van 
volwassen zijn 

DIENSTVERLENING, 
INDUSTRIE, BOUWNIJVERHEID, 
LANDBOUW EN VEETEELT, EN 
HUISHOUDELIJK WERK. 

Vrouwen in gedwongen arbeid 
doen veel vaker huishoudelijk 
werk dan mannen, terwijl mannen 
in gedwongen arbeid veel vaker in 
de bouwsector werken. 

Vrouwen worden vaker 
gedwongen door het niet 
betalen van loon en misbruik 
van hun kwetsbaarheid, 
mannen door 

DREIGING MET GEWELD EN 
FINANCIELE SANCTIES. 

Vrouwen hebben ook een 
grotere kans dan mannen om 
het slachtoffer te worden van 
fysiek en seksueel geweld 

EN BEDREIGINGEN AAN HET 
ADRES VAN FAMILIELEDEN
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LEES HET VERHAAL VAN HASSAN
Ik vluchtte van Damascus naar Libanon toen er van 
mijn huis alleen nog puin over was. Ik wist welke 
discriminatie en moeilijkheden me te wachten 
stonden, maar dat was niets vergeleken met het 
gevaar als ik zou blijven waar ik was. 

Onderbetaald en uitgebuit probeerde ik In Libanon 
een bestaan op te bouwen. Ik had daar niets anders 
dan een krot dat ik mijn thuis kon noemen. Vaak boden 
smokkelaars me een vluchtroute aan. Ik wilde echter 
geen deel zijn van hun criminele activiteiten en ik 
wilde niet deelnemen aan een reis die me in nog groter 
gevaar zou brengen. In plaats daarvan bad ik dagelijks 
dat God me een andere uitweg zou geven. 

Vijf jaar nadat ik Damascus was ontvlucht, kreeg 
ik via het door de kerk opgezette programma 
voor humanitaire corridors de kans op een veilige 
doortocht naar Italië. Ik kwam per vliegtuig en wist 
dat ik het land zou binnenkomen met een visum en 
de zekerheid van concrete steun in de maanden die 
zouden volgen.

De kerk is geroepen om lief te hebben. Eén manier 
waarop we geroepen zijn om onze liefde te tonen 
is door de vreemdeling welkom te heten – zonder 
eerst te bespreken wie die vreemdeling is of welke 
omstandigheden ertoe hebben geleid dat hij of zij in 
onze gemeenschap is beland. Vreemden – zoals ik – 
kunnen lastige mensen zijn. We kunnen de bagage die 
we met ons meebrengen niet gemakkelijk uitpakken 
en opbergen. 

De Italiaanse humanitaire corridors zijn een 
voorbeeld van liefde in actie. Ze doen een beroep op 
geloofsgemeenschappen om geld, tijd, energie en 
toewijding te geven aan mensen die ze niet kennen. Op 
die manier bieden zij heling en nieuwe kracht aan de 
gekwetste mensen die hun land binnenkomen en die 
gewoon op een dag weer onafhankelijk willen zijn.

HUMANITAIRE CORRIDORS
De Federatie van Protestantse Kerken in Italië 
introduceerde en propageerde samen met het 
Waldenzenbestuur en de Sant’Egidio-gemeenschap de 
Italiaanse humanitaire corridors, de eerste in Europa. 
Humanitaire corridors zijn het resultaat van een 
oecumenische samenwerking tussen protestanten en 
katholieken die ervoor gekozen hebben hun krachten 
te bundelen in een spraakmakend humanitair project 
gericht op kwetsbare vluchtelingen. 

Het eerste Memorandum van Overeenstemming 
voor Humanitaire Corridors werd op 15 december 
2015 ondertekend door de sponsororganisaties 
en de Ministeries van Buitenlandse Zaken en 
Binnenlandse Zaken om binnen een periode van 
twee jaar duizend Syrische vluchtelingen die naar 
Libanon waren gevlucht, in staat te stellen Italië met 
reguliere lijnvluchten legaal en veilig te bereiken. Het 
Libanon-protocol werd vervolgens verlengd voor nog 
eens duizend mensen in 2017 en nog eens duizend 
in 2021. Het programma voor humanitaire corridors 
was in 2019 een winnaar voor de regio Europa van de 
Nansen Refugee Award van de UNHCR.
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OVERDENKING
Lees Galaten 5 

Dit zijn enkele van de beroemdste verzen in de Bijbel. 
We krijgen een visie op waarom Christus stierf: “Leef 
dus in de vrijheid die Christus ons gegeven heeft” 
(vers 1). We lezen over Gods hoop voor christenen: 
“Maar alleen geloof is belangrijk, geloof dat zichtbaar 
wordt door liefdevolle daden” (vers 6), en over zijn 
doel voor ons leven: “Jullie mogen die vrijheid niet 
gebruiken om maar te doen waar jullie zin in hebben. 
Nee, jullie moeten elkaar liefdevol dienen. Want de 
hele wet van Mozes wordt samengevat met deze 
woorden: ‘Houd net zoveel van je medemens als van 
jezelf’” (verzen 13 en 14).

Zo ziet ware vrijheid er uit – leven met de Geest 
en niet het bevredigen van de verlangens van de 
zondige natuur. Vrijheid betekent ook steeds meer de 
vrucht van de Geest voort te brengen – “Maar door 
de Geest ontstaan liefde, blijdschap, vrede, geduld, 
vriendelijkheid, goedheid, geloof, hulpvaardigheid, 
zelfbeheersing. Tegen zulke dingen heeft de wet van 
Mozes niets.” (verzen 22 en 23).

Dit zijn de eigenschappen die we nodig hebben als 
we optrekken met de slachtoffers van moderne 
slavernij. Dit is de aard van de zorg die de christelijke 
gemeenschap moet bieden. Dit is Gods roeping voor 
ons leven.

We moeten ons ook bekeren van de momenten 
waarop we niet de liefdevolle en betrokken familie 
zijn geweest waartoe God ons oproept.
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Jullie mogen die vrijheid niet 
gebruiken om maar te doen waar 
jullie zin in hebben. Nee, jullie 
moeten elkaar liefdevol dienen.
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DISCUSSIEVRAGEN
• Hoe kun u uw vrijheid gebruiken om anderen in 

liefde te dienen? 

• Wie zijn uw naasten? 

• Kijk naar de vrucht van de Geest – naar welke van 
deze eigenschappen verlangt u te groeien in uw 
relaties met anderen?

BEZINNING
Wat ziet u in deze afbeeldingen? 

Hoe ziet goede slachtofferzorg eruit? 

Wat kunnen individuen en kerken bijdragen aan het herstelproces? 

Here Jezus, U bent niet gekomen om gediend 
te worden, maar om te dienen. We bidden 

dat we onze vrijheid mogen gebruiken om te 
leren hoe we een stap verder kunnen gaan, 
om zorg te bieden aan iedereen die vast zit 

als slachtoffer van mensenhandel. Moge ons 
geloof ons de inspiratie geven om discipelen 

te zijn die het goede nieuws van Uw kracht en 
Uw aanwezigheid brengen aan hen die ware 
vrijheid ontzegd wordt, zodat zij Uw helende 

aanraking kunnen proeven en gezegend 
kunnen worden met de vruchten van de Geest.  

Amen.

GEBED
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HOOPVOLLE VERHALEN – HET 
DOORGEVEN VAN NIEUWE VAARDIGHEDEN 
AAN KWETSBARE VROUWEN

Een team van The Clewer Initiative in het Verenigd 
Koninkrijk bezocht Tanzania in 2023 om te 
onderzoeken wat er op grassrootsniveau tegen 
slavernij wordt gedaan. 

In het bisdom Westelijk Tanganyika (DWT) is de 
smokkel van vrouwen en meisjes naar de stad een 
probleem. In de stad komen ze vast te zitten in 
seksuele uitbuiting en huishoudelijke slavernij. De 
vrouwen worden niet naar behoren voor hun werk 
betaald en worden vaak verkracht en misbruikt. 
Ook kunnen zij geen contact opnemen met familie 
en vrienden of hun omstandigheden ontvluchten. 
De vereniging van moeders (Mothers’ Union) in het 
gebied maakt zich grote zorgen over dit probleem 
en heeft daarom een naaiproject opgezet in de 
kathedraal in Kasulu. 

Het project biedt naailessen voor kwetsbare vrouwen 
(vrouwen zonder opleiding, alleenstaande moeders, 
wezen, vrouwen die in armoede leven) en als 
onderdeel van de cursus krijgen de vrouwen een eigen 
naaimachine die zij kunnen houden. Hierdoor kunnen 
de vrouwen economisch onafhankelijk worden en 
worden ze minder kwetsbaar voor uitbuiting.

ACTIEPUNT – SCHRIJF EEN GEBED
Schrijf een gebed dat leden van uw gemeenschap kan 
helpen om Gods leiding te zoeken in het delen van zijn 
liefde met mensen die door dit soort onderdrukking in 
bijzondere nood verkeren.
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FEITEN OVER MODERNE SLAVERNIJ HET LEVEN VAN EEN DISCIPEL
Tegenwoordig zijn we erg bezig met identiteit en 
vinden we het belangrijk om bepaalde taken te 
volbrengen of een bepaalde roeping na te streven. 
Daarom is het belangrijk na te denken over het feit 
dat de christelijke discipel in wezen een “volgeling” is. 
Het woord discipel betekent student of leerling. 

Aan het begin van deze veertigdagen cursus werd 
ons gevraagd na te denken over de stemmen die 
ons aanroepen en daar de juiste uitnodigingen en 
mogelijkheden uit te kiezen. Tegenwoordig “leren” 
we veel door de overmatige hoeveelheid informatie 
die ons via de media bereikt. Daarnaast worden we 
vaak gestuurd door een blikvernauwende eigendunk, 
waardoor zoveel zusters en broeders verborgen 
blijven in de schaduw van lijden en onderdrukking. 

Aan het eind van deze cursus vragen we u zorgvuldig 
na te denken hoe we kunnen blijven leren over 
onszelf, over de behoeften van anderen en over de 
manier waarop we getuigenis kunnen afleggen om het 
goede nieuws te brengen aan hen die dat zo wanhopig 
nodig hebben.
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SLACHTOFFERS 
HEBBEN MEESTAL EEN 

‘KWETSBAARHEID’ WAARDOOR 
ZE EEN MAKKELIJKE PROOI ZIJN 

VOOR UITBUITERS, ZOALS 
dakloosheid, problemen met 
de immigratiestatus en/of de 

taal, drugs- of alcoholverslaving, 
een problematische 

familieachtergrond, geestelijke 
gezondheidsproblemen, 

minderjarigheid en geografische 
instabiliteit.

MIGRERENDE ARBEIDERS LOPEN 
DRIE KEER MEER RISICO TERECHT 
TE KOMEN IN DWANGARBEID DAN 

NIET-MIGRERENDE ARBEIDERS.

DE 10 LANDEN WAAR 
MODERNE SLAVERNIJ HET 
MEEST VOORKOMT ZIJN: 
Noord-Korea, Eritrea, 
Mauritanië, Saoedi-Arabië, 
Turkije, Tadzjikistan, 
Verenigde Arabische 
Emiraten, Rusland, 
Afghanistan en Koeweit.
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LEES HET VERHAAL VAN YAA

Ik ben geboren in Bortianor, een vissersdorp in 
Ghana, aan de rand van Accra. Ik was de derde van 
zeven broers en zussen, maar ook het eerste meisje. 
Mijn vader was visser, mijn moeder verkocht vis. We 
waren erg arm, dus hoewel ik was ingeschreven bij de 
plaatselijke basisschool ging ik niet vaak naar school.

Toen ik elf jaar oud was zei een man van wie ik dacht 
dat hij familie van ons was, tegen mijn moeder dat hij 
bereid was haar te helpen om voor ons te zorgen. Na 
enig onderhandelen werden twee van mijn broers en 
ik aan hem gegeven. Het interesseerde mijn vader niet 
echt en hij stemde gewoon toe.

Op de avond van ons festival in augustus 2009 
verliet “oom Seth” het dorp met twaalf kinderen – 
vier meisjes en acht jongens. We reisden de hele 
nacht door tot we in Akosombo bij een grote rivier 

aankwamen, waar we naar een groot huis werden 
gebracht. Daar waren verschillende mensen die we 
niet kenden. We kregen lekker eten en drinken dat we 
nog nooit eerder hadden geproefd. Het voelde echt 
goed. Ik werd samen met twee jongens aan een man 
gegeven die ik later mijn Master zou noemen. Ik werd 
naar een eilandgemeenschap gebracht die bekend 
stond als “Peterese” en daar begon mijn ellende. 

Ik stond ’s morgens al om 3.30 uur op als ze naar 
het meer vertrokken en moest alle huishoudelijke 
werkzaamheden doen voor zowel mijn meester 
als voor zijn vrouw. De vrouw en de drie kinderen 
lieten me dan in het huis achter om de lunch en het 
avondeten te bereiden. Mijn meester had ’s ochtends, 
‘s middags en ‘s avonds seks met me voordat zijn 
vrouw thuiskwam. 

In deze periode had ik negen abortussen. Mijn meester 
gaf me daarvoor steeds kruiden. In 2016 voelde ik 
me erg ziek, maar ik kreeg geen medische hulp totdat 
een reddingsteam van de Christian Council of Ghana 
(CCG) en de Internationale Organisatie voor Migratie 
(IOM) naar de gemeenschap kwam. We werden 
gered en naar huis gebracht. Ik werd meteen in het 
ziekenhuis opgenomen waar baarmoederhalskanker 
vermoed werd. Een operatie werd meteen uitgevoerd 
om mijn baarmoeder te verwijderen. Sinds ik naar 
school ga, gaat het goed met me. Ik hoop dat ik door 
mag leren tot ik verpleegster word. Ik dank de CCG 
voor de steun en zorg die ik heb gekregen en ik blijf 
bidden voor alle slachtoffers.
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OVERDENKING
Lees Galaten 6 

Dit hoofdstuk beschrijft op een mooie wijze onze 
collectieve en individuele verantwoordelijkheid. Er 
is de aanmoediging om een broeder die iets slechts 
heeft gedaan op het rechte pad te brengen (vers 1) 
en elkaar te helpen met de moeilijke dingen in het 
leven (vers 2), maar ook om goed op jezelf te letten en 
verantwoordelijk te zijn voor de eigen taak (vers 5).

Deze verzen staan vol pastorale wijsheid als we ons 
inzetten om door de Geest te leven en anderen lief te 
hebben. We moeten herinnerd worden aan de realiteit 
van het oordeel: “Houd jezelf niet voor de gek, want 
God laat Zich ook niet voor de gek houden. Wat je 
zaait, zul je ook oogsten. Dus als je slechte dingen zaait 
door alleen maar te doen wat je zelf wil, zul je ellende 
en dood oogsten. Maar als je goede dingen zaait door 
te leven zoals de Geest het wil, zul je eeuwig leven 
oogsten” (verzen 7-8) en aan de oproep om niet op te 
geven: “Laten we nooit stoppen om goed te doen. Want 
uiteindelijk zullen we daarvan de zegen oogsten. Maar 
dan moeten we wel doorzetten!” (vers 9)

Paulus moedigt de kerk van Galatië aan: “Daarom 
moeten we, wanneer we de kans hebben, voor 
iedereen goed zijn. Maar vooral voor de mensen die bij 
Gods gezin horen.”

Er zijn geen snelle oplossingen als het gaat om het 
uitroeien van moderne slavernij en uitbuiting en om de 
zorg voor slachtoffers. We moeten voorbereid zijn op 
een lange weg. Wat houdt ons in de pas met de Geest? 
Een duidelijke visie op God en het perspectief van de 
eeuwigheid.
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Laten we nooit stoppen om 
goed te doen.
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DISCUSSIEVRAGEN
• Welke mogelijkheden heeft u om goed te 

doen, vooral voor de meest kwetsbaren en 
onderdrukten?

• Hoe kunt u realistisch zijn over de aard van 
discipelschap?

• Hoe kan actie tegen moderne slavernij langere tijd 
deel gaan uitmaken van uw leven en getuigenis?

BEZINNING
Wat ziet u in deze afbeeldingen? Paulus roept de lokale kerk op om goed te doen. 

Wat kan uw kerk bijdragen aan de zorg voor slachtoffers en aan het ontmaskeren en voorkomen van moderne 
slavernij? Hoe zou de zorg voor slachtoffers van moderne slavernij er voor u kunnen uitzien op de plek waar God 
u geplaatst heeft?

Genadige God, help ons aandachtig te luisteren 
naar Uw roep, zodat de zegeningen die wij 
ontvangen het middel worden waarmee de 
meest kwetsbare en onderdrukte van Uw 

kinderen in deze goedheid delen, als middel 
voor genezing en herstel. Beziel onze inzet, 

onze specifieke bijdragen en het werk van onze 
kerken en partners, opdat Uw wil geschiede 
en Uw dochters en zonen beter verenigd zijn 
in onze gezamenlijke roeping om de weg van 
liefde te volgen die ooit is getoond in Christus 

Jezus, onze Heer. 

Amen.

GEBED
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HOOPVOLLE VERHALEN – 
PIONIERSWERK IN JAMAICA  

Margaret Fowler was een doodgewone vrouw 
tot ze een discipel van Jezus Christus werd. Als 
dominee voor de United Church in Jamaica en de 
Kaaimaneilanden in haar geadopteerde thuisland 
Jamaica, ontving ze Gods buitengewone roeping 
voor het dienen van vrouwen die verhandeld werden 
of ermee instemden om te werken in de informele, 
ondergrondse seksindustrie. Een deel van haar 
betrokkenheid bestond uit het drinken van een 
drankje en het praten met de meisjes in bars tijdens 
hun pauze. Omdat ze een blanke Schotse vrouw was, 
vonden sommigen haar ‘vreemd’. Ze hadden geen 
idee dat haar ‘onderzoek’ zou leiden tot de oprichting 
van de Theodora Foundation, een centrum dat “veel 
mensen hielp die tot sekswerk worden gedwongen of 
seksueel worden uitgebuit”. 

Aan Margaret Fowler wordt de ontwikkeling van een 
proces van zeven stappen toegeschreven waarmee 
individuele kerken bij het onderwerp kunnen worden 
betrokken en het zwijgen over mensenhandel kunnen 
doorbreken. Vlak voor haar overlijden in 2020 was 
ze actief betrokken bij het opstellen van een protocol 
voor de bescherming van slachtoffers. Margaret is 
een geweldig voorbeeld van iemand die de lasten van 
anderen op de juiste manier draagt en niet moe wordt 
om goed te doen. Het is belangrijk te onderkennen dat 
ze dit werk niet alleen deed. Zij nodigde de lokale en 
wereldwijde kerk uit om betrokkenheid te tonen bij 
haar werk tegen mensenhandel.

ACTIEPUNT
Aangemoedigd door het werk van Margaret Fowler 
vragen we u om na te denken over hoe u het volgende 
kunt doen:

• GEBED: gebed centraal stellen in uw getuigenis en 
uw inzet voor de strijd tegen moderne slavernij.

• LEREN: manieren vinden om voortdurend 
uitgedaagd en bezield te worden door de Schrift 
en door hen die God oproept om op dit terrein te 
werken.

• DOEN: een lijst maken van de dingen die u de 
komende zes maanden gaat doen om ervoor te 
zorgen dat deze strijd doorgaat en u uw rol, samen 
met anderen, speelt in het brengen van Ware 
Vrijheid aan veel van Gods kinderen die om hulp en 
bevrijding schreeuwen.
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De Ware Vrijheid cursus heeft ons in staat 
gesteld om veel verschillende aspecten van 
moderne slavernij te bekijken. We hebben 
gekeken naar:

• hoe criminelen kwetsbare mensen verleiden en 
valse beloften doen en hoe dit in conflict is met de 
prachtige boodschap van het evangelie;

• hoe mensen worden verhandeld en niet worden 
gezien als kostbare kinderen van God; 

• de beperkingen van de wet en de rol van de 
wereldwijde kerk in het opkomen tegen onrecht en 
lobbyen voor verandering; 

• de waarde van gezinnen en de tragedie van 
gebroken en gefragmenteerde buurten; 

• onze gedeelde verantwoordelijkheid om te zorgen 
voor de kwetsbaren en om nauw op te trekken met 
ontredderde mensen; 

• het belang van goede bescherming en kerken die 
een preventieve rol spelen bij het beschermen van 
mensen tegen uitbuiting; 

• het leven van een discipel en de noodzaak om 
volhardend te zijn waarbij we ons door de Geest 
laten leiden en genieten van onze vrijheid als 
kinderen van God.

Nu we zoveel onderwerpen hebben behandeld, zou 
het gemakkelijk kunnen zijn om, overweldigd door 
onze gedachten, weg te lopen en er niet in te slagen 
om specifieke actiepunten te vinden. Om dit te 
voorkomen, dagen we u uit om nu, aan het einde van 
de cursus, een moment te nemen om na te denken 
over uw belangrijkste leer- en actiepunten.

Bij The Clewer Initiative hebben we een reeks 
praktische hulpmiddelen en bronnen ontwikkeld om 
kerken, gemeenschappen, partners en het publiek te 
helpen actie te ondernemen tegen moderne slavernij. 
We hebben posters, trainingen, Bijbelstudies en 
seminars die allemaal zijn ontworpen als toerusting 
en bron van informatie. U kunt bijvoorbeeld eens naar 
onze website gaan om te zien of u ons materiaal kunt 
gebruiken.

Als u gegrepen bent door het materiaal in Ware 
Vrijheid en op zoek bent naar verdere ondersteuning 
of een vraag hebt over verdere stappen, neem dan 
contact met ons op door een e-mail te sturen naar 
clewerinitiative@churchofengland.org. We zullen u 

dan in contact brengen met iemand in uw land, die 
gedreven is in het bestrijden van moderne slavernij en 
uitbuiting en u ondersteunen bij het verkennen van de 
beste manier om verder te gaan. We kunnen groepen 
helpen met de vertaalslag van materiaal te maken 
naar uw eigen context, dus neem contact met ons op 
als u denkt dat er animo is om lokaal iets te doen.

We hopen dat dit het begin zal zijn van een 
belangrijke reis waarbij de wereldwijde kerk wakker 
wordt geschud en oog krijgt voor de uitbuiting 
en onderdrukking die in onze gemeenschappen 
plaatsvindt en actie onderneemt. 

In de woorden van de apostel Paulus:

DANKBETUIGING
We bedanken graag 

• de leden van de WCC die de online raadpleging 
hebben georganiseerd en eraan hebben 
deelgenomen

• Bill Crooks die de indrukwekkende illustraties 
heeft gemaakt 

• Frederique Seidel en Caroline Virgo die sinds 
2020 de samenwerking tussen TCI en WCC 
hebben geleid 

• Ds. Nicole Ashwood en Lyn van Rooyen die hun 
deskundigheid en hun advies inbrachten

• Claire Walford en Massimo Di Muccio die het 
concept tot leven brachten!
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Ik bid dat we nooit zullen stoppen om 
goed te doen. Want uiteindelijk zullen we 

daarvan de zegen oogsten, als we maar 
doorzetten. Ik bid dat we, wanneer we de 

kans hebben, voor iedereen goed zijn” 

Amen.

SLOTWOORD VAN CAROLINE VIRGO,  
DIRECTEUR VAN THE CLEWER INITIATIVE

mailto:clewerinitiative@churchofengland.org.
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WHO TO CONTACT:
If someone is in immediate  
danger then call the police on:  
999

Report non-emergency suspicious 
activity to your local police on:  
101

Ask for advice by calling: 

The Modern Slavery and Exploitation 
Helpline: 08000 121 700 

The Salvation Army: 0300 303 8151 

NSPCC Helpline: 08008 800 5000

MODERN SLAVERY SPOTTING 
THE SIGNS

 
  APPEARANCE 

•  Show signs of physical or psychological  
abuse and untreated injuries. 

•  Look malnourished, unkempt, withdrawn  
and neglected. 

•  Seem under the control or influence of others. 

•  Wear the same clothes every day. 

•  Wear no safety equipment even if their work 
requires it. 
 
  

  ACCOMMODATION 
•  Living in dirty, cramped or overcrowded 

accommodation. 

•  Living and working at the same address. 

•  Appear unfamiliar with their neighbourhood or 
where they work.

 
  SEEKING HELP 

•  Reluctant to seek help and avoid eye contact. 

•  Appear frightened or hesitant to talk to 
strangers. 

•  Fear of police, don’t know who to trust or where 
to get help. 

•  Afraid of deportation, and of the risk of violence 
to themselves or their family.

   TRAVEL 
•  Rarely allowed to travel on their own. 

•  Collected and dropped off on a regular basis 
early in the morning or late at night. 

•  In a crowded minibus with other workers. 

•  Have no control of their identification documents 
such as their passport.

BIJLAGE 1 – TEKENEN VAN MODERNE SLAVERNIJ
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HOOPVOLLE VERHALEN – OPVANG 
BIEDEN AAN HUISHOUDELIJKE 
HULPEN IN HONG KONG

In Hong Kong werken 400.000 huishoudelijke hulpen, 
voornamelijk vrouwen uit de Filippijnen en Indonesië. 
Wettelijk is een huishoudelijke hulp verplicht om in het 
huis van haar werkgever te wonen, wat kan bijdragen 
aan haar afhankelijkheid en kwetsbaarheid. Als een 
werkgerelateerd conflict ontstaat of als ze mishandeld 
wordt door haar werkgever, kan ze nergens heen 
omdat de wet haar niet toestaat om op zichzelf te gaan 
wonen, zelfs niet om de uitspraak van een rechtsgeding 
tegen haar voormalige werkgever af te wachten. 

Bethune House, een christelijk initiatief sinds 1986, 
biedt een veilig huis of opvang aan 30 vrouwen, voor 
een kort of langer verblijf van maximaal twee jaar. Het 
biedt niet alleen een veilige plek, maar ook hulp bij 
het juridische proces en maakt de vrouwen mondiger 
door ze te informeren over hun wettelijke rechten. 
Het is bedoeld om de vrouwen te helpen herstellen 
van de soms traumatische ervaringen die ze bij hun 
voormalige werkgever hebben meegemaakt, zoals 
machtsmisbruik of zelfs verkrachting

HOOPVOLLE VERHALEN – HET 
HOOPVOLLE VERHAAL VAN MARIELA

Mariela arriveerde in Hong Kong in 2017 als 
huishoudelijke hulp. Mariela’s werkgever hield haar in 
een vijandige werkomgeving gevangen en dwong haar 
te werken van 6 uur ‘s ochtends tot 3 uur de volgende 
ochtend.

Mariela leed onder onmenselijke huisvesting: ze 
moest in de keuken slapen. In extreme gevallen 
werd ze gedwongen om in de winter op het balkon 
te slapen. Ze mocht ook maar twee maaltijden per 
dag gebruiken. Haar gezondheid verslechterde en 
ze verloor in twee en een halve maand 10 pond 
lichaamsgewicht. 

Zij stootte per ongeluk door slaapgebrek en 
onvoldoende rust haar hoofd. Ondanks haar 
verwonding negeerde de werkgever dit met de 

woorden: “Het kan me niet schelen als je in mijn huis 
sterft.” Mariela nam contact op met de politie en werd 
uiteindelijk naar een ziekenhuis gebracht. 

Tot overmaat van ramp kreeg ze geen salaris op haar 
bankrekening. Toen ze op een avond thuiskwam, 
schreeuwde de werkgever: “Ik wil je gezicht niet meer 
zien” en weigerde haar binnen te laten. 

Nadat ze een week bij een vriendin had gelogeerd, 
werd Mariela geadviseerd om onderdak te zoeken in 
het Bethune House in afwachting van de afhandeling 
van de rechtszaak. Ze was erg dankbaar voor haar 
verblijf in het Bethune House omdat ze daar door 
het volgen van verschillende trainingen die door de 
organisatie werden aangeboden veel leerde over het 
omgaan met stress en depressie. Ze leerde ook over 
arbeidswetten en -rechten. Daardoor was ze in staat 
om rustig op te treden in de rechtszaal. Na verloop 
van tijd zocht ze contact met andere cliënten in het 
opvanghuis en ze versterkten elkaar in hun strijd voor 
gerechtigheid.

Mariela won de zaak en haar voormalige werkgever 
werd aangeklaagd voor onwettig ontslag. 
Tegenwoordig werkt ze voor een ander gezin dat 
haar goed behandelt en ook overwerk betaalt. Soms 
bezoekt ze de organisatie en helpt andere bewoners 
hun recht te verkrijgen.
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HOOPVOLLE VERHALEN – 
PIONIERSWERK OP SCHOLEN IN HET VK

The Clewer Initiative heeft voor scholen en jeugdleiders 
lesbrieven gemaakt om hen bewust te maken van de 
aard van criminele uitbuiting door county lines. In 
de bijeenkomsten komen informatie, activiteiten en 
casussen aan de orde die de omvang van dit misdrijf 
laten zien, evenals de invloed die zij hebben op kinderen, 
gezinnen en gemeenschappen. Leerlingen worden 
aangemoedigd om op elkaar te letten en worden 
doorverwezen naar mensen en plaatsen waar ze terecht 
kunnen als ze zich zorgen maken.

The Clewer Initiative ontwikkelde het materiaal omdat 
het wist dat er een enorme vraag was naar iets dat direct 
met kinderen en jongeren kon worden gebruikt en als 
preventief hulpmiddel kon dienen. Dit is een schitterend 
voorbeeld van hoe de kerk een hulpmiddel creëert dat 
kinderen ertegen kan beschermen dat zij een prooi 
worden en vast komen te zitten in slavernij.

HOOPVOLLE VERHALEN – HULP AAN 
SLACHTOFFERS VAN SEKSUELE 
UITBUITING IN HET CARIBISCH GEBIED

In 2011 werkte de Council for World Mission (CWM) 
samen met de Caribbean and North America Council 
for Mission (CANACOM) om mensenhandel in de regio 
aan de orde te stellen. De oecumenische organisaties 
werkten voornamelijk samen met kerken die lid zijn 
van CWM en CANACOM om mensen bewust te maken 
van de gevaren van moderne slavernij in een omgeving 
die nog niet hersteld is van het trauma van de trans-
Atlantische slavenhandel.

Tijdens een van de workshops werden deelnemers 
geattendeerd op het werk van de Verenigde 
Protestantse Gemeente van Curaçao (VPG) om 
begeleiding te bieden aan gemigreerde sekswerkers 
die te maken kregen met werkgerelateerde uitbuiting 
en trauma’s. Uit de gesprekken met een van de 
coördinatoren bleek dat de tussenkomst van de VPG 
resulteerde in begeleiding en ondersteuning van 
sekswerkers die verhandeld waren (iemand ontving 
rechtstreeks hun loon maar gaf de netto-verdiensten 
niet aan hen door). 

Vervolgens kregen sekswerkers die op het eiland 
arriveerden informatie over counselingdiensten. De 
autoriteiten hebben ook hun inspanningen opgevoerd 
om het aantal gevallen van mensenhandel op het 
eiland terug te dringen. Helaas weigerden sommige 
predikanten bij de hulpverlening betrokken te worden.

Als gelovige mensen geven we vaak op voorhand 
stigma’s aan mensen, zonder te proberen het verhaal te 
begrijpen van degenen die overkomen als sekswerkers 
of professionele bedelaars. De les van de oecumene 
herinnert ons eraan dat onze roeping gericht is op 
hen die verstrikt zijn in moderne slavernij, ongeacht 
hun veronderstelde beroep. Hoe kunnen we in 
onze ‘missionaire ijver’ agenten zijn van genezing, 
transformatie en bevrijding?
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Deze films zijn gemaakt door The Clewer Initiative in 
het VK. De meeste verhalen hebben een band met het 
VK. Moderne slavernij bestaat echter wereldwijd en 
deze verhalen zouden in elke gemeenschap en in elk 
land opnieuw verteld kunnen worden. Ze geven u een 
idee van hoe mensen in slavernij terechtkomen.

• Het verhaal van Mihail – arbeidsuitbuiting van 
Letland naar het VK  https://www.youtube.com/
watch?v=3Am4Vwqj2qk&t=1s 

• Het verhaal van Emma – criminele uitbuiting in 
de vorm van county lines in het VK  https://www.
youtube.com/watch?v=4VUt8Jx-FQI&t=25s 

• Het verhaal van Rayowa – huishoudelijke slavernij, 
van Nigeria naar het VK  https://www.youtube.
com/watch?v=sKLhGBXubYI 

• Het verhaal van Jing – seksuele uitbuiting 
in het VK https://www.youtube.com/
watch?v=mxUPN0SQz78 

• Het verhaal van Anita – seksuele uitbuiting, van 
Albanië naar Rome en naar het VK  https://www.
youtube.com/watch?v=KOZGhDIXm7M 

• Het verhaal van Hana – arbeidsuitbuiting, van 
Syrië naar het VK  https://www.youtube.com/
watch?v=gL9RSgyMYvg&t=117s 

• Het verhaal van Gemma – criminele uitbuiting in 
de vorm van county lines in het VK  https://www.
youtube.com/watch?v=JhwihDARwgc 

• Het verhaal van Rachel – arbeidsuitbuiting in 
het VK https://www.youtube.com/watch?v=U_
EHjgfYhys 
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